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Le Mot du Maire

HÔTEL DE VILLE
13 Rue des Jonquilles, 44660 Ruffigné • Téléphone : 02 40 28 82 52
Permanence (astreinte) week-end et jours fériés : 07 89 64 06 39
E-mail : mairie.ruffigne@orange.fr •   Mairie de Ruffigné 
Site internet: https://www.mairiederuffigne.fr
Horaires d’ouverture : 
• Du lundi au mardi : de 09h00 à 12h00 et de 14h00 à 16h00
Le jeudi : de 09h00 à 12h00 • Le vendredi : de 09h00 à 12h00 et de 14h00 à 16h00

Sommaire
Chers amis Ruffignolaises et Ruffignolais, 

Au nom de tout le Conseil Municipal, je vous souhaite une très belle année 
2026 ! Qu’elle soit synonyme de santé, de bonheur et réussite dans vos 
projets personnels et professionnels.
Mes pensées et mon soutien se portent également aux familles touchées 
par la maladie ou qui ont été endeuillées par la perte d’un proche. 
En ce début d’année, je forme le vœu que notre commune continue d’être 
un lieu où il fait bon vivre, où chacun trouve sa place et peut s’épanouir. 
Restons unis, solidaires et confiants en l’avenir même si nous ne pouvons 
ignorer les défis qui se dressent devant nous.  
Dans un contexte de restrictions financières accrues, il est complexe 
d’équilibrer les budgets tout en engageant de nouveaux projets. L’année 
2026 verra deux réalisations se finaliser : 
Les travaux d’aménagement des entrées de bourg, Rue des Vergers 
et Rue du Muguet, sont enfin lancés. Ils devraient s’achever au début du 
mois mai.
Les travaux de rénovation de l’école des Magnolias sont actés. Ils 
seront menés pendant les vacances scolaires.  
Ces projets ont pu voir le jour grâce à l’appui financier de nos partenaires 
institutionnels : Communauté de Communes Chateaubriant Derval, 
Préfecture de Loire Atlantique, et le Conseil Départemental de Loire-
Atlantique
Dans la continuité de l’année 2024, en partenariat avec la fédération de 
chasse, le projet Sensibilis’haie a permis la plantation de plus de 150 
arbres en décembre. Je remercie tous ceux qui ont donné de leur temps 
pour ce chantier et pour des travaux d’élagage sur l’espace festif et 
sportif. Je salue par ailleurs le groupe bocage pour le remarquable travail 
d’inventaire des chemins communaux qu’il est en train de conclure dans 
le cadre du projet Ekosentia.
Je tiens à exprimer ma profonde gratitude envers les services 
municipaux, les élus, dont le travail acharné et le sens du service public 
ont été essentiels à la concrétisation de ces projets. Leur engagement au 
quotidien est le moteur de notre action municipale. 
Les manifestations qui ont jalonné l’année écoulée ont été des moments 
de joie et de partage, renforçant les liens qui nous unissent. 
Notre commune vibre au rythme de vos initiatives et de votre engagement. 
Je remercie particulièrement nos bénévoles et nos associations locales : 
leur dynamisme, leur créativité et leur générosité sont les piliers de notre 
cohésion sociale. Ils participent à faire connaître Ruffigné sur les terrains 
de sport comme dans le cadre des manifestations culturelles. Ils incarnent 
les valeurs d’entraide et de solidarité qui font la fierté de notre commune.
Bonne année 2026 à toutes et à tous !

Anita BONNIER

Bulletin Municipal Ruffigné
Janvier 2026
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Commune Commune

Les Commissions Municipales
COMMISSION AFFAIRES SCOLAIRES, 
PÉRISCOLAIRE ET CANTINE (éducation, jeunesse)
DOUSSET François (référent), SCHELL Laure, ROBERT 
Laurence, MOREL Paméla, DYON Benjamin, LORAND Angélina.

COMMISSION AFFAIRES SOCIALES, SOLIDARITÉS,
SANTÉ et PETITE ENFANCE 
(familles, séniors, lutte contre les exclusions, handicap, santé)
TRULLEMANS Anne-Marie (référente), SCHELL Laure, MOREL 
Paméla, LORAND Angélina, ROBERT Laurence. + extra-
municipale (BOISSEAU Serge, CHAUVIN Nicole, NICLOT 
Véronique).

COMMISSION AFFAIRES ASSOCIATIVES 
(extra-municipale)
SCHELL Laure (référente), DYON Benjamin, LORAND Angélina, 
TRULLEMANS Anne-Marie, GICQUEL Kévin, DOUSSET François, 
JUGUIN David + représentant de chaque association.

COMMISSION COMMUNICATION
(supports de communication, relations avec la presse locale)
SCHELL Laure (référente), DOUSSET François, POUESSEL 
Gaëtan, JUGUIN David, LORAND Angélina.

COMMISSION ANIMATION, TOURISME
(animations socio-culturelles, loisirs, patrimoine)
DOUSSET François (référent), SCHELL Laure, DYON Benjamin, 
TRULLEMANS Anne-Marie.
COMMISSION EQUIPEMENT SPORTIF et FESTIF
JUGUIN David (référent), GICQUEL Kévin, ROBERT Frédéric, 
PESLERBE Didier, DOUSSET François, POUESSEL Gaëtan.

COMMISSION AMENAGEMENT DU BOURG
(éclairage public, espaces verts, voirie dans le bourg,
réseaux, travaux sur infrastructures,
assainissement, dossiers liés au trafic, sécurité, 
fleurissement, décoration de Noël)
BONNIER Anita (référente), SCHELL Laure, TRULLEMANS 
Anne-Marie, DOUSSET François, POUESSEL Gaëtan,  PESLERBE 
Didier, ROBERT Frédéric, DYON Benjamin, ROBERT Laurence,  
SAFFRAY Alexis, JUGUIN David.

COMMISSION ENVIRONNEMENT,
VOIRIE hors agglomération
(développement durable, voirie en campagne, chemins 
ruraux, affaires agricoles, voies d’eau, circulation, propreté)
POUESSEL Gaëtan(référent), PESLERBE Didier, DOUSSET 
François, SAFFRAY Alexis, ROBERT Frédéric, JUGUIN David.

COMMISSION BATIMENTS, ACCESSIBILITE
(entretien et aménagement des bâtiments publics et leur 
accès aux handicapés, habitat, énergie, règlementation, 
sécurité civile, risques majeurs)
BONNIER Anita (référente), SCHELL Laure, ROBERT Frédéric, 
MISERIAUD Julian, DYON Benjamin, GICQUEL Kévin.

COMMISSION FINANCES,
ADMINISTRATION GENERALE
(finances, fiscalité, affaires juridiques, pompes funèbres, 
ressources humaines, services généraux)
BONNIER Anita (référente), SCHELL Laure, TRULLEMANS 
Anne-Marie, PESLERBE Didier, ROBERT Laurence, SAFFRAY 
Alexis, POUESSEL Gaëtan, MOREL Paméla.

COMMISSION « PROJET »
BONNIER Anita et DOUSSET François (référents) et tout le 
Conseil Municipal.

COMMISSION MATERIEL COMMUNAL
GICQUEL Kévin (référent), SCHELL Laure, PESLERBE Didier, 
ROBERT Frédéric, JUGUIN David, POUESSEL Gaëtan, SAFFRAY 
Alexis.

GROUPE COMMUNAL BOCAGE 
rappel du nom des personnes qui composent
ce groupe de travail
JUGUIN David (référent), SAFFRAY Sylvie, PESLERBE Didier, 
CHATELAIN Romain, DOUSSET François, ROBERT Yvonnick, 
BELLEIL Stéphane, LODDE Bruno, LE GOFF Hervé, GAUTREAU 
Noël.

COMMISSION ADRESSAGE 
(recensement et numérotation des maisons d’habitation et 
autres en partenariat avec La Poste)
DOUSSET François et SCHELL Laure (référents), LORAND 
Angélina, POUESSEL Gaëtan.

COMMISSION RENOVATION ENERGETIQUE ECOLE
BONNIER Anita (référente), SCHELL Laure, DOUSSET François, 
DYON Benjamin, ROBERT Frédéric, LORAND Angélina.

COMMISSION CHEMINS DE RANDONNEES
DOUSSET François et ROBERT Frédéric (référents), ROBERT 
Laurence, LORAND Angélina, JUGUIN David, PESLERBE Didier, 
POUESSEL Gaëtan.

COMMISSION AMENAGEMENT DU VERGER
PRES DE L’ECOLE
DYON Benjamin (référent), SCHELL Laure, DOUSSET François, 
ROBERT Laurence.
RESPONSABLES DE LA SALLE POLYVALENTE
JUGUIN David, GICQUEL Kévin, POUESSEL Gaëtan, MISERIAUD 
Julian.

COMMISSION D’APPEL D’OFFRES
Mme BONNIER Anita, Maire, est présidente.
titulaire : 
- Mme SCHELL Laure, 
- M. PESLERBE Didier,
- M. POUESSEL Gaëtan.
suppléant : 
- M. DOUSSET François,
- M. SAFFRAY Alexis,
- Mme LORAND Angélina.

REPRESENTANTS DE LA COMMUNE AUPRES DES 
INSTANCES D’ATLANTIC EAU
Collège électoral Châteaubriant-Derval :
Délégué titulaire : Mme Anita BONNIER, 
«La Gégaudais» 44660 Ruffigné
Délégué suppléant : M. François DOUSSET,
«Le moulin de l’Orgerais» 44660 Ruffigné
Commission territoriale du Pays de la Mée :
Délégué titulaire : Mme Anita BONNIER,
«La Gégaudais» 44660 Ruffigné
Délégué suppléant : M. François DOUSSET,
«Le moulin de l’Orgerais» 44660 Ruffigné

Le Personnel

Isabelle COLLIN
(35/35)

Rédacteur territorial 
TITULAIRE

Finances, Secrétariat général
Ressources humaines

Lydia MARCHAND
(17.5/35)

Adjointe Administratif 
TITULAIRE

Accueil, Urbanisme, 
État-civil

Guislaine GOBIN
(31,70/35)

Adjoint Technique 
Principal 1ère classe 

TITULAIRE
ATSEM 

+ Accueil Périscolaire

SERVICE ADMINISTRATIF

SERVICE SCOLAIRE ET ENTRETIEN DES LOCAUX

SERVICE TECHNIQUE

Patrick LEROY
(35/35)

Adjoint Technique 
Principal 1ère classe

TITULAIRE
Agent Polyvalent

Romain CHATELAIN
(35/35)

Adjoint Technique
territorial
TITULAIRE

Agent Polyvalent

Marylène ROBERT
(35/35)

Adjoint Technique
Principal 2ème classe 

TITULAIRE
Restauration Scolaire

+ Entretien des bâtiments

Marie-Line Chauvin
(6/35)

Adjoint technique 
CONTRACTUELLE

Restauration scolaire

SECRÉTAIRE DE MAIRIE

CONTACT  
LOCAL VOIRIE :

20 rue des Vergers
02 40 28 82 52

TARIFS LOCATION
TABLES ET BANCS :

Pour 1 table : 2,00€

Pour 1 banc : 1,00€

TARIFS 
  PHOTOCOPIE  :

Photocopie Noir et Blanc : 
A4 : 0,20€ - A3 : 0,30€

Photocopie Couleur : 
A4 - 0,40€ - A3 : 0,60€

Pour les Associations :
0,20€ pour tous les formats

DELIBERATION N° 57_11_2023 : 
ELECTIONS DES REPRESENTANTS DE LA COMMUNE 
AUPRES DES INSTANCES DE TE 44
Représentants titulaires :
Mme Anita BONNIER (maire), 
M. POUESSEL Gaëtan (4ème Adjoint),  référent tempête
Représentants suppléants : 
M. Julian MISERIAUD,
M. David JUGUIN

REPRESENTATION COMMUNALE A L’ATELIER 
ET CHANTIERS DU PAYS DE LA MEE (ACPM)
Mme Anne-Marie TRULLEMANS, 2ème Adjointe au Maire

COMPOSITION DE LA COMMISSION 
DE CONTROLE DES LISTES ELECTORALES
Mme Laurence ROBERT, conseillère municipale ; Mme Marcelle 
LE BESQUE, déléguée de l’Administration et M. Jacques 
PAJOT, délégué du Tribunal ont accepté de poursuivre pour 
trois années leur mission au sein de la commission.

Représentant OIS : Laure SCHELL et Gaëtan POUESSEL
OPASS et SIADD : Anne-Marie TRULLEMANS
Représentant Polleniz : POUESSEL Gaëtan
Semnon : POUESSEL Gaëtan
Sécurité Routière : POUESSEL Gaëtan
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Gaëtan
POUESSEL

4ÈME ADJOINT

Julian
MISERIAUD

CONSEILLER
MUNICIPAL

Frédéric 
ROBERT

CONSEILLER
MUNICIPAL

Le Conseil Municipal

Anita
BONNIER 

MAIRE

Anne-Marie
TRULLEMANS 

2ÈME ADJOINTE

François 
DOUSSET

3ÈME ADJOINT1ÈRE ADJOINTE

Laure
SCHELL 

Angélina
LORAND

CONSEILLÈRE 
MUNICIPALE

Pamela
MOREL

CONSEILLÈRE 
MUNICIPALE

Laurence
ROBERT

CONSEILLÈRE 
MUNICIPALE

Kevin
GICQUEL

CONSEILLER
MUNICIPAL

Alexis
SAFFRAY

CONSEILLER
MUNICIPAL

Didier
PESLERBE

CONSEILLER
MUNICIPAL

Benjamin 
DYON

CONSEILLER
MUNICIPAL

David
JUGUIN

CONSEILLER
MUNICIPAL

Le Budget

 

Les étapes du budget et sa composition

5
Vote du budget

par le Conseil
municipal

4
Elaboration
du budget

3
Chiffrages et arbitrages

des dépenses 
en fonction 

des recettes attendues

2
Détermination
Des recettes

1
Recensement
des besoins

et des projets
à mener

a a a a

Charges à caractère 

général

Charges de personnel 

et frais assimilés

Autres charges de 

gestion courante

Atténuation

de produits 

Charges financières

Réserve pour 

dépense imprévu

264 462 €

175 890 €4 800 €

74 809 €

13 175 €

2 796 €

Les recettes se constituent de :

	Produits des services
	Impôts locaux et taxes
	Fiscalité locale
	Dotations versées par L’Etat DGF,  

DSR, FNTP
	Autres produits de gestion courante
	Atténuation de Charges
	Produits financiers
	Produits exceptionnels

Budget fonctionnement (Affaires courantes)
Dépenses

Les recettes se constituent de :

	FCTVA
	Taxe d’aménagement
	Excédent capitalisé de l’exercice 

précédent
	Subventions
	Emprunts

Remboursement capital
des emprunts  

Terrain Michel Bonnier 

Ruine du Bourgneuf 

Travaux VOIRIE

Matériels 

Effacement des réseaux

et aménagement bourg 

Rénovation énergétique
de l'école 

120 000 €

17 000 €

27 000 €

15 000 €

25 000 €

21 951 €

496 631 €

Budget Investissement (Long Terme)
Dépenses
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Travaux
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Désignationpièce n° 

Date

Indice Date Modifications

Echelle :

PLAN MASSE PROJET n°2-

RUE DES VERGERS - RD 40

DEPARTEMENT DE LA LOIRE ATLANTIQUE

Commune de RUFFIGNE

Maitrise d'oeuvre: BUREAU D'ETUDES C2i

Cow B - 7 rue Jean Baptiste Olivier
44130 BOUVRON

Tel: 07 85 89 18 01 - mail: contact@c2i-vrd.fr

Maitrise d'ouvrage:

MAIRIE DE RUFFIGNE
13 Rue des Jonquilles

441660 RUFFIGNE

CAYET
Ingénierie - Infrastructure 

MAITRISE D'OEUVRE - VRD

C 2

PRO DETVISADCEAVPPA AORESQ

Enrobé noir voirie

Enrobé noir trottoir

Enrobé beige trottoir

Epaulement GNT 0/20

Espaces verts

Bordures béton T2

Potelets bois Ø140 Ht finie 1.10m

Marquage au sol résine

T2 T2 T2 T2

04/11/2023

08/11/2023

Sécurisation des entrées de bourg rue du
Muguet et rue des Vergers

06/01/2025
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Désignationpièce n° 

Date

Indice Date Modifications

Echelle :

PLAN MASSE PROJET n°2-

RUE DU MUGUET - RD44

DEPARTEMENT DE LA LOIRE ATLANTIQUE

Commune de RUFFIGNE

Maitrise d'oeuvre: BUREAU D'ETUDES C2i

Cow B - 7 rue Jean Baptiste Olivier
44130 BOUVRON

Tel: 07 85 89 18 01 - mail: contact@c2i-vrd.fr

Maitrise d'ouvrage:

MAIRIE DE RUFFIGNE
13 Rue des Jonquilles

441660 RUFFIGNE

CAYET
Ingénierie - Infrastructure 

MAITRISE D'OEUVRE - VRD

C 2

PRO DETVISADCEAVPPA AORESQ

12/12/2024

Enrobé noir voirie (mairie)

Enrobé noir trottoir

Enrobé beige trottoir

Espaces verts

Sable ocre

Bordures béton T2

Lisse bois

Marquage au sol résine

T2 T2 T2 T2

Sécurisation des entrées de bourg rue du
Muguet et rue des Vergers

Aménagement rue des 
Vergers et rue du Muguet

Maitrise d’Œuvre

SARL CAYET INGENIERIE INFRASTRUCTURE
Cow B – 7 rue Jean Baptiste Olivier 
44130 BOUVRON 
contact@c2i-vrd.fr

Route d’Ancenis
44 670 Juigné Les Moutiers

AVEC LA PARTICIPATION FINANCIERE ET LE PARTENARIAT

ETAT
DETR
Amendes de police

100 000.00€
26 091.00€

Département de Loire-Atlantique

- Bande de roulement 85 343.00€

Communauté de Communes 
Châteaubriant – Derval 50 000.00€

Entreprise

Mairie de RUFFIGNE
13 rue des Jonquilles

44 660

MONTANT GLOBAL de l’opération 461 539.51€ TTC

Aménagement rue des 
Vergers et rue du Muguet

Maitrise d’Œuvre

SARL CAYET INGENIERIE INFRASTRUCTURE
Cow B – 7 rue Jean Baptiste Olivier 
44130 BOUVRON 
contact@c2i-vrd.fr

Route d’Ancenis
44 670 Juigné Les Moutiers

AVEC LA PARTICIPATION FINANCIERE ET LE PARTENARIAT

ETAT
DETR
Amendes de police

100 000.00€
26 091.00€

Département de Loire-Atlantique

- Bande de roulement 85 343.00€

Communauté de Communes 
Châteaubriant – Derval 50 000.00€

Entreprise

Mairie de RUFFIGNE
13 rue des Jonquilles

44 660

MONTANT GLOBAL de l’opération 461 539.51€ TTC

Aménagement rue des 
Vergers et rue du Muguet

Maitrise d’Œuvre

SARL CAYET INGENIERIE INFRASTRUCTURE
Cow B – 7 rue Jean Baptiste Olivier 
44130 BOUVRON 
contact@c2i-vrd.fr

Route d’Ancenis
44 670 Juigné Les Moutiers

AVEC LA PARTICIPATION FINANCIERE ET LE PARTENARIAT

ETAT
DETR
Amendes de police

100 000.00€
26 091.00€

Département de Loire-Atlantique

- Bande de roulement 85 343.00€

Communauté de Communes 
Châteaubriant – Derval 50 000.00€

Entreprise

Mairie de RUFFIGNE
13 rue des Jonquilles

44 660

MONTANT GLOBAL de l’opération 461 539.51€ TTC

Mairie de RUFFIGNE 13 rue des Jonquilles 44 660

Maitrise d’Œuvre
SARL CAYET INGENIERIE INFRASTRUCTURE Cow B
7 rue Jean Baptiste Olivier - 44130 BOUVRON
contact@c2i-vrd.fr

Entreprise
Route d’Ancenis
44 670 Juigné Les Moutiers

Aménagement rue des Vergers et rue du Muguet
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Prix de vente 
du lot 23 900€

 

Terrains viabilisés

Libre de constructeurs

Frais de négociation inclus.

Hors frais de Notaires.

CONTACT MAIRIE :
Anita Bonnier

06 03 88 77 90

Le Lotissement “Le Clos au Lys”

SCP Jérôme LIEBAULT, Claire TEMPLIER-LIEBAULT 
et Thomas PHELIPPEAU - Notaires associés.
96 avenue Maréchal Foch
44250 SAINT-BRÉVIN-LES-PINS
Tél : 02 40 27 26 42
Mail : etudeliebault44077@notaires.fr

LIBRELIBRE

    N°	 Surface	 N°	 Statut
de Lot		  Parcelle	

1	 724	 85	 VENDU
2	 735	 86	 LIBRE
3	 735	 87	 VENDU
4	 732	 88	 LIBRE
5	 735	 96	 VENDU
6	 800	 97	 VENDU
7	 870	 98	 VENDU
9	 805	 100	 VENDU
11	 735	 102	 VENDU
12	 824	 103	 VENDU
13	 760	 104	 VENDU
14	   -	 92	 VENDU
15	 719	 93	 VENDU
16	 719	 94	 VENDU	

Urbanisme

DÉCLARATION PRÉALABLE 2025

PERMIS DE CONSTRUIRE 2025

Identifiant
Dossier

Date 
de dépôt

Date de 
décision

Nature
de décision

Demandeur
Nom Adresse Terrain Projet

PC441482500007 16/9/25 27/11/25 Octroi ROBERT Olivier 3 Rue du Clos au Lys Construction de 2 locatifs

PC441482500006 20/6/25 6/11/25 Rejet tacite NAYET Joffrey 2 La Foultrie Transformation annexe en locatif

PC441482500005 28/5/25 4/7/25 Octroi RIVIERE Rodrigue 6 Rue du Clos au Lys Construction d’une maison

PC441482500004 19/5/25 21/7/25 Octroi BÂTY Pierre 2 La Cour Barrat Construction d’un garage

PC441482500003 13/5/25 17/6/25 Octroi LUCAS Cédric 2 rue du Clos au Lys Construction d’une maison

PC4414823C1001M01 13/3/25 24/6/25 Octroi SCI AMAÉ 12 La Loutrais
Rénovation et extension

d’une habitation

PC441482500002 6/3/25 5/5/25 Octroi AUFFRAIS Gérard 1 La Moinière Ouvertures et Préau

PC441482500001 4/3/25 25/3/25 Octroi FOURIER William 3 La Grignordais Extension habitation

N° Dossier Date  
dépôt

Date 
décision Décision Demandeur  Adresse Terrain Projet

DP441482500012 7/9/25 10/10/25 Octroi FEUVRIE Jean-Luc 5 Rue du clos fleuri Isolation extérieure 2 pignons

DP441482500011 10/7/25 31/7/25 Octroi GAUDIN Karine 2 rue des Lilas Changement toiture garage 

DP441482500010 1/7/25 26/8/25 Octroi THIRIOT Jean-Claude 11 Rue du Muguet Fresque murale

DP441482500009 12/5/25 20/6/25 Octroi BIORET Léandre 4 La haute chaine Abri de jardin

DP441482500008 9/5/25 22/7/25 Octroi tacite FEUVRIE Jean-Luc 5 rue du Clos Fleuri Terrasse sur pilotis

DP441482500007 7/4/25 23/5/25 Octroi TAHIRI Sihaam 6 Le petit boissais Changement d’huisseries

DP4414824C2009M01 17/3/25 28/8/25 Rejet tacite GAUDIN Karine 2 rue des Lilas Changement toiture garage 

DP441482500006 26/2/25 5/6/25 Octroi KOLIBRY SAS La Butte Pose panneaux photovoltaïques

DP441482500005 24/2/25 1/4/25 Octroi ROBERT Frédéric Villeneuve Création fenêtre

DP441482500004 17/2/25 13/3/25 Octroi MOREL Pamela La Grignordais Fenêtre de toit

DP441482500003 10/2/25 Annulation 
du projet  BEUVANT Kevin 5 rue des Vergers Installation d’une serre

DP441482500002 4/2/25 21/2/25 Octroi LERAY Maxime Le tancenou Rénovation Logement

DP441482500001 10/1/25 11/2/25 Octroi EARL KASTELL 
LOUARN LE CHATEAU RENARD Pose centrale photovoltaïque



10 • Bulletin Municipal Ruffigné 2025  Bulletin Municipal Ruffigné 2025 • 11

Commune Commune

Tarifs Salles 2025
Tarifs Salles 2025

Règlement : 

• Le montant de la caution est fixé à 500 €,
• des arrhes seront prélevées automatiquement sur le 
compte bancaire de l’utilisateur, à la réservation. Les 
associations de la commune de Ruffigné en seront 
dispensées,
• l’entreprise Arnold, vendeur de vins d’Alsace, règlera 
le tarif petite salle sans cuisine particulier de la 
commune,
• les réunions après sépulture pourront avoir lieu dans 
la petite salle pendant les vacances scolaires et dans 
la grande en dehors des vacances scolaires,
• l’état des lieux d’entrée aura lieu à 14h le vendredi 
et l’état des lieux de sortie aura lieu dès 9h le lundi 
matin.
• les utilisateurs devront signer au secrétariat de 
mairie un titre de réservation préalablement à la 
manifestation pour officialiser la réservation, tous les 
papiers nécessaires à la réservation devront être au 
nom du locataire signataire du titre de réservation,
• les utilisateurs sont informés de l’installation de 
caméra de vidéo protection, 
 
 

• les utilisateurs ne pourront pas manger dans la salle 
le lendemain d’une manifestation ; pour se faire, ils 
devront louer la salle le week-end,
• le lavage de la vaisselle et des verres se fait 
obligatoirement par les utilisateurs, ainsi que le 
ménage : balayage de tous les locaux, serpillage au 
sol à l’eau, vider les poubelles, nettoyer les chaises, 
les tables, les sanitaires ...
• ne pas oublier d’éteindre les éclairages du parking,
• le bar ne se loue pas seul et jamais avec la petite 
salle,
• la location de la vaisselle, de la sonorisation et du 
vidéoprojecteur est comprise dans le prix de location 
de la salle. Les utilisateurs devront préciser s’ils 
ont besoin des verres « spécial cérémonie ou vin 
d’honneur ».
• La vaisselle cassée sera facturée en supplément 
au tarif indiqué ci-dessous et mis à jour selon le prix 
d’achat de la vaisselle et du matériel de remplacement 
(voir contrat de location, mairie ou sur le site internet 
de la commune)
• Tous les tarifs et prix indiqués sont révisables à tout 
moment sur devis.

COMMUNE
ASSOCIATIONS

COMMUNE 
PARTICULIERS

HORS COMMUNE
ASSOCIATIONS ET PARTICULIERS

1 JOUR 2 JOURS 1 JOUR 2 JOURS 1 JOUR 2 JOURS

Petite salle 
SANS cuisine 50€ 65€ 70€ 85€ 95€ 125€

Petite salle 
AVEC cuisine 85€ 115€ 185€ 230€ 255€ 335€

Grande salle 
SANS cuisine 155€ 195€ 275€ 345€ 385€ 495€

Grande salle 
AVEC cuisine 205€ 255€ 395€ 495€ 555€ 655€

Les 2 salles 
AVEC cuisine 255€ 325€ 525€ 655€ 785€ 885€

Réunion après 
sépulture 0€ / 55€ / 65€ /

A.G. 
sans repas 0€ / 0€ / / /

• Petite salle : 64 m2 -> 50 à 60 personnes  • Grande salle : 296 m2 -> 290 personnes • Les deux : 360 m2 -> 350 personnes

Tarif bancs + tables = 1 banc : 1€ ; 1 table : 2€

Tarifs Cimetière de Ruffigné

Site internet :  https://cimetiere.gescime.com/ruffigne-cimetiere-44662

  CONCESSIONS CIMETIÈRE TEMPORAIRES *

1 place : 15 ans : 50 € • 1 place : 30 ans : 100 € 

2 places  : 15 ans : 65 €  • 2 places : 30 ans : 130 € 

3 places : 15 ans : 100 €  • 3 places : 30 ans : 160 € 

  CAVES URNES TEMPORAIRES

15 ans : 65 €  • 30 ans : 130 € 

  EMPLACEMENT DANS LE COLOMBARIUM

Case simple : 15 ans : 310 €  • 30 ans : 620 €  • Case double : 15 ans 460 €  • 30 ans / 920 € 

  TARIF POSE PLAQUE SUR COLONNE DU SOUVENIR

La plaque : 65 €

* L’entretien des concessions est à la charge des familles et les tombes ne doivent pas être laissées en 
état d’abandon. Si vous avez une ou plusieurs concessions de famille dans le cimetière de Ruffigné, mer-
ci de prendre conrtact avec le secrétariat de la mairie pour mettre à jour les coordonnées de la famille.
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HAENTJENS Marin 
4 rue du Muguet

11/04/2025 à St-Herblain
 

CHATELAIN Thiago 
14 rue de la Chauvinais

18/06/2025 à Châteaubriant
 

SAFFRAY Léandre 
2 Bel Endroit

12/09/2025 à Châteaubriant

État civil *

RENAUD Claude - 85 ans
Le Bourgneuf

14/01/2025 à Châteaubriant 

MARTIN Alexis - 93 ans
2 rue des Jonquilles
22/05/2025 à Rougé

BOISSEAU Serge - 82 ans
4 Bis rue des Lilas

06/08/2025 à Châteaubriant

BEAUTRAIS Emmanuel - 36 ans
20 La Géraudais

20/08/2025 à Châteaubriant    

SAFFRAY Sylvie
(née SALLAUD) - 55 ans

10 Le Grand Boissais
27/10/2025 à Ruffigné

PIGRÉE Jean - 76 ans
13/10/2024 à Majunga (Madagascar)	

DEMÉ Gérard - 78 ans	  
02/01/2025 à Châteaubriant

JAMBU Madeleine
(épouse Legendre) - 95 ans
06/01/2025 à Rougé	

PELHÂTRE Michelle - 90 ans
15/02/2025 à Rougé

GUÉRIF Yvette - 99 ans
26/04/2025 à Nantes

TOURNEUX Denise 
!épouse Boucherie) - 88 ans
01/06/2025 à Châteaubriant

HERVÉ Jean - 87 ans
05/06/2025 à Ponchâteaubriant

CHAUVIN Jocelyne
(épouse Rochais) - 70 ans
05/07/2025 à Vannes (56)	  

SAUVAGER Madeleine
(épouse Lebreton) - 97 ans
08/07/2025 à Trans-sur-Erdre	   	  

PESLHERBE Odette
(épouse Hamon) - 99 ans
08/08/2025 à Châteaubriant

GUÉRIF Jean Bernard - 77 ans	  
06/09/2025 à Angers (49)

BOURGUILLEAU Joseph - 82 ans	  	
05/10/2025 à Châteaubriant

Naissances

    Décès, habitants de la commune

Décès de personnes nées à Ruffigné et n’habitant plus la commune

Autres personnes inhumées à Ruffigné

AUBERT Steven
et TILLAUD Maurane

71 L’Entrehaie
08/11/2025 à Ruffigné

CHAGNARD Aude
et PIEGU Michel

5 Chérel 
16/08/2025 à Ruffigné

PACS Mariages

Pour les jeunes français,

garçons et filles 

Obligation à effectuer à la mairie

du domicile
dans les 3 mois qui suivent

le 16ème anniversaire 

Munissez-vous de : 

• Votre pièce d’identité (CI ou passeport) 
• Livret de famille 

• Justificatif de domicile

* Avec accord de parution dans le bulletin

Il y a eu 4 autres naissances, les parents ne souhaitant pas la publication 

MASSOT Camille (épouse GUIHENEUX) - 93 ans
Maison de retraite Le Bois Soleil - Bois d’Arcy

11/07/2025 à Bois d’Arcy (Yvelines)

GODARD Maurice - 87 ans
Domaine des Trois Chênes - Pouancé

04/08/2025 à Ombré d’Anjou (Maine-et-Loire)

DELANOË Didier - 68 ans
8 Rue Albert Camus - Châteaubriant

23/08/2025 à Nantes

Autre personne née hors commune, ayant eu domicile à Ruffigné
MORIN Julien - 91 ans

Domaine des 3 chênes - Pouancé
09/12/2025 à Ombrée d’Anjou (Maine-et-Loire)

RECENSEMENT OBLIGATOIRE
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Commune Commune

• VENTE BOIS DE CHAUFFAGE
Conformément à la délibération N°55_09_2025, la commune a décidé de procéder à la vente de bois de 
chauffage de différentes essences, provenant de l’entretien des espaces boisés communaux. Le prix de 
vente est fixé à 10 € par stère. Le volume de bois sera déterminé préalablement à la transaction.
Les personnes souhaitant acquérir du bois sont invitées à s’inscrire en mairie ou par courrier électronique. 
Les ventes seront effectuées par ordre d’inscription.
Vous pouvez trouver le règlement sur le site internet de la commune ou en mairie sur simple demande.

• BOCCAGE : 
Le bocage : un atout communal
Le Syndicat Chère Don Isac (SCDI) œuvre pour préserver et restaurer les cours d’eau et milieux associés. En 
collaboration avec agriculteurs et collectivités, il mène des actions concrètes en faveur du bocage.

Préservation et inventaire
Ruffigné a inventorié 176 km de haies, 396 arbres isolés (surtout 
des chênes) et des bois couvrant 37% de la commune. Un Groupe 
Communal Bocage pilote cette démarche, accompagné par le 
SCDI et ENVOLIS, avec l’appui financier de l’Agence de l’Eau et la 
Région. La dynamique se poursuit avec un inventaire des chemins 
via EKOSENTIA.

Plantations
Le SCDI accompagne la plantation et restauration : 65 km de haies 
et 900 arbres plantés en 5 ans par 120 planteurs. Deux nouveaux 
projets prévoient 465 plantations cet hiver.

Bénéfices des haies
Les haies régulent l’eau, préviennent les inondations, apportent 
bien-être animal et humain (ombre, fraîcheur, brise-vent), abritent 
la biodiversité, produisent de la biomasse, renforcent le paysage.

Investissement collectif
Le coût moyen est de 13 €/mètre linéaire, financé à 50 % par l’Agence de l’eau, 30 % par l’Europe et la 
Région, 20 % par les intercommunalités. Les travaux sont réalisés par des entreprises, l’entretien par les 
agriculteurs.

Pour vos projets de haies agricoles, contactez Simon BIRET au SCDI : plantations@cheredonisac.fr
Plus d’informations sur l’inventaire bocager sont disponibles en mairie.

• DISPOSITIF
ARGENT DE POCHE
Depuis maintenant quelques 
temps, la commune fait appel 
à des jeunes de 15 à 17 ans 
(dans l’année) afin d’effectuer 
des tâches diverses sous la 
surveillance d’un tuteur. Cette 
action a pour triple effet d’aider nos agents dans leur quotidien, de 
proposer aux jeunes de la commune de gagner de l’argent de poche 
grâce à leur travail mais surtout de les impliquer dans le fonctionnement 
de la commune.
C’est ainsi que plusieurs adolescents ont ainsi bénéficier de ce 
dispositif.
Sont prioritaire les jeunes qui n’ont jamais participés.

-> Les candidats doivent obligatoirement :
- avoir entre 15 et 17 ans dans l’année.
- Résider dans la commune.
- Participer sur la période complète.
- Avoir complété et rendu leur dossier.

• ACHAT DU TERRAIN
FAMILLE  DE MICHEL BONNIER
La commune a acquis les parcelles F850 et F851, qui appartenaient à la famille 
Bonnier, afin de pouvoir agrandir son espace Sportif et Festif. Une commission 
a commencé à réfléchir, avec l’aide des associations, à l’aménagement de cet 
espace.

Délibérations et actions

• ESPACE SANS TABAC : 

La nouvelle réglementation Espaces sans tabac
En France, depuis 1991, il est interdit de fumer 
dans les lieux à usage collectif (article L. 3512-7 du 
code de la santé publique). La règlementation prise 
en application de ce principe a progressivement 
défini les lieux ainsi protégés. Depuis 2006, il est 
interdit de fumer dans les lieux fermés et couverts 
accueillant du public ou constituant des lieux de 
travail, les moyens de transport collectif, ainsi que 
les espaces non couverts des écoles, collèges et 
lycées publics et privés, les établissements destinés 
à l’accueil, à la formation ou à l’hébergement des 
mineurs. En 2016, cette interdiction a été élargie 
aux aires de jeux pour enfants et à l’intérieur d’une 
voiture lorsqu’un mineur y est présent. La liste des 
environnements sans tabac est décrite à l’article 
R. 3512-2 du code de la santé publique, et c’est  

 
précisément cette disposition qui a été modifiée 
pour créer de nouveaux espaces sans tabac.

L’interdiction de fumer est étendue aux lieux 
suivants :
• Parcs et jardins publics ;
• Plages bordant des eaux de baignade, pendant la 
saison balnéaire ;
• Zones affectées à l’attente des voyageurs ;
• Espaces non couverts des bibliothèques ;
• Espaces non couverts des équipements sportifs au 
sens de l’article R. 312-2 du code du sport ;
• Les abords immédiats des établissements 
scolaires, des établissements destinés à l’accueil, à 
la formation ou à l’hébergement des mineurs, des 
bibliothèques et équipements sportifs. Un arrêté 
précise que le périmètre doit être d’au moins 10 
mètres.

• TRACÉ DU PARKING 
DE LA SALLE POLYVALENTE
Dans le même état d’esprit, les agents communaux 
ont tracé un parking provisoire afin de lancer une 
phase de test avant le tracé définitif.

• RAFFAICHISSEMENT 
DE LA SALLE DES MARIAGES
La salle des mariages a été rafraichie grâce à un 
chantier participatif. Le coût a ainsi été maitrisé.

• CIMETIÈRE
De nouvelles places de 
stationnement enherbées ont 
été réalisée par nos agents 
municipaux le long du cimetière, 
rue de la Chauvinais.  En effet, 
la proximité pour certaines 
personnes étant indispensable,  
il était urgent de créer de 
nouvelles places de proximité. 
Elles seront utilisables à partir 
du printemps.
Par conséquent, nous 
demandons aux visiteurs de ne 
plus stationner sur le trottoir 
rue des Jonquilles, le long du 
cimetière. C’est dangereux 
pour les piétons et les usagers 
de la route.

Le Groupe Bocage à Ruffigné
Suite à l’inventaire bocager, la municipalité a voulu poursuivre le travail avec les randonneurs, chasseurs, 
agriculteurs qui avaient participé à l’inventaire bocager. Ce groupe est réuni plusieurs fois par an. Il informe la 
mairie de l’évolution des haies sur la commune. Il peut être consulté en cas de demande d’abattage d’arbres ou de 
cession de chemin, sur les projets de plantations communales.
Un inventaire participatif citoyen ainsi qu’un diagnostic écologique de l’ensemble des chemins ruraux
En 2025, ses membres ont réalisé un travail impressionnant en entamant l’inventaire de tous les chemins de la 
commune dans le cadre du projet Ekosentia. Ce programme est porté au niveau national par la Fédération nationale 
des randonneurs et la Fédération nationale des chasseurs. Ce travail devrait être finalisé au premier semestre 2026.
Plus d’informations sur le site de la mairie.
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SAISON CULTURELLE INTERCOMMUNALE
Des spectacles pour tous les publics ! 

Le 28 septembre, Ruffigné a accueilli 
deux spectacles  : Tube Meuchine et 
Queen a man. Le public a répondu 
en nombre pour les deux spectacles. 
C’est tout naturellement que la 
Ruff’fête a été sollicitée pour assurer 
buvette, restauration et une partie de 
la logistique, tandis que le Moulin à 
Roulettes gérait l’accueil technique. 
Un grand bravo pour cette 
collaboration qui a permis à petits et 
grands de passer un très bon moment.

HANDICAP : LA HALTE RÉPIT 

Centre de loisirs de la Borderie, Châteaubriant
Accueil des enfants en situation de handicap, âgés de 3 à 17 ans, avec ou sans reconnaissance de la MDPH. 
En partenariat avec l’ADMR.
Tél. 02 40 28 88 89 - guichetunique@cc-chateaubriant-derval.fr

AUTOPARTAGE
Tél. 02 28 04 06 33
www.clem.mobi/autopartage

TRANSPORT SCOLAIRE :
Service Transport Scolaire 
Tél.  02 40 07 20 55,
du lundi au vendredi, de 8h à 12h30 et de 14h à 17h.

LA REGALANTE :

https://www.tourisme-chateaubriant.fr/cartes-interactives/

HABITAT
Maison de l’Habitat, Châteaubriant : 
Accompagnement financier et technique
de travaux de rénovation et d’amélioration 
de l’habitat
Tél. 02 85 52 33 31
opah.cc-chateaubriant-derval@citemetrie.fr

BIBLIOTHÈQUES / MEDIATHÈQUES
Ruffigné :
Mardi : 10h-12h
Mercredi : 10h-12h et 15h-17h

La bibliothèque de Ruffigné vous 
propose un service de portage 
de livres à domicile tout en ne 
cessant d’organiser des animations 
sensorielles, numériques et des 
rencontres lors de conférences.

Nous remercions chaleureusement 
tous nos lecteurs et lectrices et vous 
souhaitons une merveilleuse année 
remplie d’évasions littéraires.

https://mediatheques.cc-

chateaubriant-derval.fr

LUDOTHÈQUE
Tél. 09 64 12 15 60
ludotheque@cc-chateaubriant-derval.fr
Châteaubriant :
Période scolaire : Mardi : 16h30-18h
Mercredi, samedi : 10h-12h30 / 14h-18h  
Vacances scolaires :
du mardi au samedi : 10h-12h30 / 14h-18h

ENSEIGNEMENT ARTISTIQUE
Tél. 02 40 81 16 14
conservatoire@cc-chateaubriant-derval.fr
Châteaubriant :
Conservatoire Intercommunal
de Musique, de Danse et d’Art Dramatique

PISCINE
AquaChoisel :
Tél. 02 28 04 06 33
www.aquachoisel.fr

ACCUEIL PETITE ENFANCE 

Châteaubriant
Relais Petite Enfance du Castelbriantais :
Tél. 02 40 28 88 89
ram@cc-chateaubriant-derval.fr

ENFANTS / ADOS :
ACCUEIL DE LOISIRS,
ACTIVITÉS JEUNESSES, SÉJOURS
Châteaubriant Service enfance jeunesse - CCCD :
Tél. 02 40 28 88 89
guichetunique@cc-chateaubriant-derval.fr

LA PATINOIRE :

https://www.cc-chateaubriant-derval.fr/sortir-
decouvrir-et-pratiquer/sports-et-loisirs/patinoire/

LOCATION DE VÉLOS ÉLECTRIQUE 
Louer un vélo de la com-com à assistance 
électrique pour une longue durée :
une semaine, deux semaines,
un mois ou même un trimestre !
Mairie de Ruffigné
Tél. 02 40 28 82 52 – mairie.ruffigne@orange.fr

TRANSPORT A LA DEMANDE 
AVEC ALEOP
Maison de la Mobilité
Tél. 02 40 28 79 60
https://www.cc-chateaubriant-derval.fr/vivre-
habiter/se-deplacer/transport-a-la-demande-tad/

FRANCE SERVICE
Accompagnent dans toutes
vos démarches administratives
du quotidien.
Deux structures existent
sur le territoire intercommunal,
l’une à Derval et l’autre à Châteaubriant
franceservices@cc-chateaubriant-derval.fr

France Services
à Derval 
14 rue de la Garlais 
44590 Derval 
Tél. 02 40 81 82 26 
Du lundi au vendredi
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h

France Services
à Châteaubriant 
18 Rue César Franck 
44110 Châteaubriant
Tél. 02 28 04 62 75 
Du lundi au vendredi
de 9h30 à 12h et de 14h à 16h30

Retrouvez
les

rendez-vous 
de la Saison
2025-2026 :

mailto:guichetunique@cc-chateaubriant-derval.fr
http://www.clem.mobi/autopartage
https://www.tourisme-chateaubriant.fr/cartes-interactives/
mailto:opah.cc-chateaubriant-derval@citemetrie.fr
http://www.aquachoisel.fr
mailto:ram@cc-chateaubriant-derval.fr
mailto:guichetunique@cc-chateaubriant-derval.fr
https://www.cc-chateaubriant-derval.fr/sortir-decouvrir-et-pratiquer/sports-et-loisirs/patinoire/
https://www.cc-chateaubriant-derval.fr/sortir-decouvrir-et-pratiquer/sports-et-loisirs/patinoire/
mailto:mairie.ruffigne@orange.fr
mailto:franceservices@cc-chateaubriant-derval.fr
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Accueil Périscolaire

Cantine
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École

Une année sous le signe du voyage 
dans le temps
Après avoir navigué l’an dernier entre les contes 
et le Vendée Globe, les enfants de l’école de Ruf-
figné embarquent cette année à bord d’une vé-
ritable machine à remonter le temps. À travers 
la littérature, les arts, l’histoire et de nombreux 
projets culturels, ils découvriront différentes 
époques tout au long de l’année.

L’école conserve son organisation 
en trois classes :
• Maternelle : Anaïs Berthet
• CP-CE2 : Marie Legeai-Grégoire
• CE1-CM1-CM2 : Guénaëlle Boussaud

Une première immersion dans l’époque des 
dinosaures et de la Préhistoire a eu lieu dès la 
rentrée, avec une matinée collective autour des 
fossiles, d’ateliers coopératifs et d’une fresque 
préhistorique.

Une année art et littérature
Cette année, la lecture et les arts occupent une 
place centrale dans les apprentissages.

Chaque mois, les élèves se rendent à la mé-
diathèque de Ruffigné pour un parcours de lec-
teur personnalisé, afin de développer leur goût 
pour la lecture et d’enrichir leurs références lit-
téraires.

En février, les cycles 2 et 3 participeront à une 
sortie culturelle à Châteaubriant : visite de la 
médiathèque, découverte du château et activi-
tés autour du Moyen Âge.

Un atelier artistique au musée de la Micro-Fo-
lie est également programmé pour nourrir leur 
créativité et diversifier leurs pratiques artis-
tiques.

Bouger pour mieux apprendre
Côté sport, l’année est déjà bien active !

Les élèves de cycle 2 et 3 ont bénéficié d’une 
initiation au patinage à la patinoire intercom-
munale. Les maternelles, pour leur part, pren-
dront part à plusieurs rencontres sportives et 
participeront aux GESPAColades.

L’école Publique «Les Magnolias»

ÉCOLE “LES MAGNOLIAS”
10, rue des Jonquilles 44660 RUFFIGNÉ

Tél. 02 40 28 71 33

Horaires d’ouverture : 8h45 - 12h / 13h20 - 16h15
Jour de décharge du Directeur : Vendredi

Un cycle natation aura lieu en juin pour renfor-
cer l’aisance aquatique de chacun.

Les élèves du CE2 au CM2 ont également réa-
lisé un stage “Savoir rouler à vélo”, qui déve-
loppe autonomie, sécurité et mobilité durable.

Début décembre, l’école accueillera Eva Da-
vid, championne paralympique de para-basket, 
pour une rencontre inspirante autour des va-
leurs du sport.

À partir de janvier, un intervenant sportif mène-
ra un cycle d’athlétisme.

Vivre et apprendre tous ensemble
Comme chaque année, les élèves de mater-
nelle font régulièrement école dehors, à la dé-
couverte de la faune et de la flore locales. Les 
sorties ont lieu dans les chemins communaux 
et le verger municipal adjacent, dont l’aména-
gement, commencé depuis deux ans, se pour-
suit en lien avec les habitants et la commune. 
Ces temps en pleine nature permettent d’ap-
prendre autrement, dans un cadre propice à 
l’observation et à la coopération.

Les élèves de cycle 2 découvriront la langue 
des signes française, tandis que les élèves de 
cycle 3 participeront à des ateliers de sensibili-
sation autour des troubles « dys ».

Une APE dynamique et engagée
L’Association des Parents d’Élèves accompagne 
toujours avec énergie les projets menés par 
l’équipe enseignante. trois temps forts rythme-
ront l’année :

• le marché de Noël, le 16 décembre, à la salle 
communale ;

• le marché de printemps, le 7 avril, à l’école ;

• la fête de l’école, le 26 juin, pour clôturer l’an-
née dans la convivialité.

 Exceptions des jours fériés :

Jour de cantine	 Jour d’inscription	 Jour férié

Lundi 4 janvier	 Mardi 30 décembre 9h	 Jour de l’An

Mardi 7 avril	 Vendredi 3 avril 9h	 Pâques

Lundi 4 mai	 Jeudi 30 avril 9h	 Fête du Travail

Lundi 11 mai	 Jeudi 7 mai 9h	 8 mai 1945

Lundi 18 mai	 Mardi 12 mai 9h	 Week-end de l’Ascension

Mardi 26 mai	 Vendredi 22 mai 9h	 La Pentecôte

Inscription obligatoire par mail : 

mairie.ruffigne@orange.fr

- Le jeudi précédent la semaine de présence 
par exemple,  jeudi semaine 48

pour une inscription
 n’importe quel jour semaine 49.

- Inscription annuelle possible 
si horaires fixes.

- Tarif suivant quotient familial, 
par ½ heure commencée.

- Accueil uniquement 
de 7h35 à 8h35 et de 16h25 à 18h.

Inscription obligatoire par mail :
mairie.ruffigne@orange.fr

- Inscription dernier délais la veille avant 9h :
• Le vendredi avant 9h pour le lundi midi

• Le lundi avant 9h pour le mardi midi
• Le mardi avant 9h pour jeudi midi

• Le jeudi avant 9h pour le vendredi midi
• Le plus tôt possible 

(le vendredi précédent avant 9h au plus tard) 
pour la reprise au retour 

des vacances scolaires le lundi midi.
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Le SSIAD de Guémené-Penfao Sionles-Mines Évolue :
Vers un nouveau service autonomie à domicile aide et soins

Le SSIAD (Service de Soins Infirmiers à Domicile) de Guémené-Penfao – Sion-les-Mines vit une transfor-
mation importante dans le cadre de la réforme nationale des services d’aide et de soins à domicile.

Une nouvelle organisation pour 2026
La réforme impose à chaque SSIAD de s’associer à un 
service d’aide et d’accompagnement à domicile d’ici 
2026.
Pour répondre à cette obligation et préparer l’avenir, 

le SSIAD a choisi de se rapprocher de Proxim’Services, 
déjà présent sur le territoire de Guémené-Penfao.Afin 
de consolider son avenir et de préserver la conven-
tion collective de ses soignants, l’association s’est 
associée à la Fondation Saint-Hélier pour construire, 
avec Proxim’Services, le futur  Service Autonomie à 
Domicile – Aide et Soins.

Qui est la Fondation Saint-Hélier ?
Reconnue d’utilité publique, implantée à Rennes et 
Redon, la Fondation Saint-Hélier est spécialisée dans 
la rééducation, la réadaptation et l’accompagnement 
à domicile. Son expertise vient renforcer la qualité de 
la prise en charge et améliorer la coordination entre 
les professionnels de santé et d’aide à domicile.

Quels bénéfices pour les habitants ?
L Des démarches administratives simplifiées grâce à 
un interlocuteur unique,
L Une meilleure coordination entre l’aide et les soins,
L Une qualité de prise en charge renforcée par l’ex-
pertise de la Fondation Saint-Hélier. Notre ambition 
reste la même : vous accompagner au quotidien avec 
attention, proximité et bienveillance.

De nouveaux services à venir
Ce rapprochement ne se limite pas à la réforme. Pro-
gressivement, de nouveaux services médicaux seront 
développés sur le territoire, tels que :
• des consultations dédiées au handicap,
• de l’hospitalisation à domicile de rééducation, en 
lien avec l’Hospitalisation à domicile de Nantes et de 
la région,
• une expertise médicale en téléconsultation pour les 
plaies.

Contactez-nous 
 02 40 28 94 37

 accueil.ssiad@lesoinchezsoi.fr

CLIC du Pays de Châteaubriant
Le CLIC du Pays de Châteaubriant est un Centre Local d’Information et de Coordination.

• Le CLIC intervient auprès des personnes âgées de 
plus de 60 ans.
Les missions :
- Informer sur les droits, les prestations et les services,
- Réaliser des évaluations des besoins à domicile afin 
d’apporter une réponse adaptée à la
situation, assurer l’accompagnement, la coordination 
et le suivi (maintien à domicile,
hébergement, aides financières, etc…).

• Le CLIC intervient également auprès des personnes 
en situation de handicap sans condition d’âge.
Elle a pour mission :
- Informer et conseiller sur les droits, les services,
- Aider à compléter les dossiers de demande auprès de 
la MDPH.
Le CLIC intervient sur la Communauté de Communes 
de Châteaubriant-Derval et la Communauté de
Communes de Nozay.
L’accueil est personnalisé et gratuit, sur rendez-vous.

CLIC du Pays de Châteaubriant- 10A rue d’Ancenis - 44110 CHATEAUBRIANT
Tél : 02 28 04 05 85  - Mail : accueil@clic-paysdechateaubriant.fr

L’équipe du CLIC se tient à votre disposition. N’hésitez pas à nous contacter :

L’OPASS : un acteur de la santé
sur votre territoire
Qui sommes-nous ? 
L’Association OPASS (Office pour la Promotion de 
l’Action Sanitaire et Sociale), fondée en 1973,  est 
dédiée à l’accès aux soins pour tous. Elle s’engage à 
offrir des services de santé de qualité.

Notre Mission : 52 ans actions locales
L’Association OPASS agit pour promouvoir la santé 
et favoriser le maintien à domicile sur le territoire de 
Rougé, Sion les Mines, Derval, Lusanger, Mouais, St 
Aubin des Châteaux, Ruffigné, Fercé, Soulvache et les 
communes limitrophes.

Les professionnels des 2 centres de santé situés à 
Rougé et Sion les Mines assurent une prise en charge 
personnalisée et coordonnée.

Une équipe pluriprofessionnelle à votre service :
Une équipe composée de 19 salariés (Médecin, 
Infirmier en Pratique Avancée, Psychologue, 
Assistante Médicale, Infirmiers, administratif et  
agent entretien) accompagnée d’une vingtaine de 
bénévoles répondent aux besoins de la santé de la 
population locale.

COORDONNÉES INFIRMIÈRES
Centre de SION LES MINES :

3 Place de l’Eglise - Tél. 02 40 07 01 24

Centre de ROUGE :
3 Rue Madeleine Brès - Tél. 02 40 28 70 13

COORDONNÉES MÉDECIN :
Centre de SION LES MINES :

3 Place de l’Eglise  - 44590 Sion les Mines
Tél. 02 40 07 03 13

Suivez notre actualité sur Facebook et Instagram : 

 Csp Opass     Csp_Opass
Toutes les infos sur notre site : https://www.csi-opass-infirmiers.fr

Nos valeurs fondamentales
L’Association OPASS est guidée par 4 valeurs 
essentielles pour assurer la bienveillance, l’écoute et 
le respect :

Nos objectifs 2026 :
L’Association OPASS continue sa recherche de 
médecin sur le territoire pour renforcer l’accès aux 
soins. Elle s’engage à mettre tout en œuvre pour 
favoriser le maintien au domicile des patients et fait 
de la prévention un élément clef de ses actions.

https://accueil.ssiad@lesoinchezsoi.fr
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Mission Locale Nord Atlantique - Maison de la Formation - 16 rue des Vauzelles 
Tél. 02 40 79 33 49 - Mail : chateaubriant@mlna44.org - Site internet : www.mlna44.org

ACIAH
La Mairie de Ruffigné aimerait s’associer à l’ACIAH afin d’aider les personnes qui 
se trouvent en situation de fracture numérique. Les ateliers sont destinés à tous, y 
compris au mal-voyants.
Divers ateliers sont déjà proposés sur le territoire mais, afin d’aider ceux qui sont 
démunie de moyen de locomotion ou en situation de handicap, la mairie aimerait 
constituer un groupe de personnes sur Ruffigné.
Vous avez la possibilité de vous préinscrire en mairie par téléphone, mail ou directement 
au secrétariat le matin.

Présentation de l’ACIAH :
Nos actions reposent sur trois principes : accessibili-
té, attention aux personnes éloignées du numérique 
et utilisation de logiciels libres. Notre système infor-
matique est simple, inclusif et adapté à tous, incluant 
non-voyants et débutants. Grâce à un menu intuitif et  
une pédagogie en petits groupes, chaque apprenant  

 
 
progresse à son rythme avec un accompagnement 
personnalisé. La convivialité et le plaisir d’apprendre 
sont au cœur de nos ateliers, favorisant l’estime et la 
confiance en soi. ACIAH redonne vie à des ordinateurs 
anciens et lutte contre la fracture numérique. En cinq 
ans, plus de 800 personnes ont été accompagnées.

ALFa Répit 
ALFa Répit est une association qui soutient les aidants accompagnant un proche âgé 
dépendant, atteint ou non d’une maladie neuro-évolutive pour favoriser son maintien 
au domicile. Son territoire d’intervention est le Nord du département réparti en deux 
secteurs : Estuaire et Nord Loire.
 
L’association gère un accueil de 

jour et une plateforme de répit et d’accompagnement.
Elle propose du répit aux aidants en accueillant les ai-
dés au sein de lieux adaptés
- Un accueil de jour à ST-GILDAS DES BOIS
- 5 haltes répit à GUERANDE, PORNICHET, VAY, 
DERVAL et ERBRAY 
- Du répit à domicile gratuit

 
Le Relais des Aidants est un dispositif d’écoute et d’in-
formation qui propose des solutions (ateliers, entre-
tien individuel, formation, groupe de parole…) pour 
limiter l’épuisement de l’aidant.
Des sorties et séjours répit sont également proposés 
pour les couples Aidants/Aidés. Toutes nos activités 
sont sur réservation.

ALFa Répit – le Relais des Aidants - www.alfarepit.fr
Plateforme d’accompagnement et de répit pour les Aidants :  02 40 66 94 58   contact@alfarepit.fr

ADMR - Appel à bénévoles !
Entraide, Engagement, Partage.

Ces valeurs donnent du sens à notre action pour aider les personnes fragilisées. Choi-
sir l’ADMR, c’est choisir un modèle original, associant clients, bénévoles et salariés, afin de développer le lien 
social pour répondre aux besoins de tous.
Nos bénévoles mettent en œuvre des moments de convivialité, comme des visites de courtoisie, des activités 
collectives autour de loisirs ou encore des ateliers de prévention.
Vous souhaitez rejoindre l’équipe de bénévoles ?
Venez rencontrer l’association ADMR de Nordcastelbriantais. Nous portons haut les valeurs du bénévolat ; dans 
le respect de vos attentes et du temps que vous souhaitez y consacrer.

La Mission Locale Nord Atlantique

Si vous êtes intéressé pour rejoindre notre équipe de bénévoles, vous pouvez nous contactez 
par mail : benevolat@fede44.admr.org ou par téléphone : 02 40 02 07 30

La Mission Locale Nord Atlantique accompagne les jeunes de 16 à 25 ans, sortis du système 
scolaire, dans leurs démarches d’orientation, de formation et d’accès à l’emploi.
Elle propose notamment le Contrat d’Engagement Jeune (CEJ), un accompagnement global 
et individualisé, adapté au profil et au rythme de chaque jeune.

Ce parcours personnalisé, d’une durée de 6 à 12 mois, vise à aider le jeune à définir son projet professionnel et 
à accéder durablement à l’emploi.

En signant le CEJ, le jeune bénéficie :
• D’un conseiller dédié qui l’accompagne tout au long de son parcours,
• D’un programme d’activités de 15 à 20 heures par semaine,
• D’une allocation pouvant aller jusqu’à 561 € par mois (sous conditions).
La Mission Locale Nord Atlantique, labellisée pour la qualité de son accompagnement, 
intervient également auprès des entreprises. Elle les conseille dans leurs recrutements, 
les aide à sécuriser les parcours des jeunes salariés et favorise le lien entre les besoins 
des employeurs et les profils des jeunes accompagnés.

Sur le territoire de Châteaubriant, Sandrine Jannault et Prescillia Pellerin sont à 
votre écoute pour répondre aux besoins personnalisés de chaque jeune en matière 
d’insertion professionnelle et sociale.

 

Nom du groupe - territoire Animateurs 
Contacts pour solliciter le groupe / 

présenter une situa�on 
GR Blain / Nozay 
 

Hélène PICOT 
Anne LAMBALLAIS 
Chloé SPERDUTO 

Secrétariat de l’antenne : 02 40 51 55 60 
helene.picotguiavarch@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Hélène Picot - 06 72 89 82 46 

GR Chateaubriant/Derval 
 

Hélène PICOT 
Pauline BIELAK 
Servane GUYARD 

Secrétariat de l’antenne : 02 40 51 55 60 
helene.picotguiavarch@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Hélène Picot - 06 72 89 82 46 

GR Pays d'Ancenis 
 

Hélène PICOT 
Bruno BURBAN 
Anne LAMBALLAIS 

Secrétariat de l’antenne : 02 40 51 55 60 
helene.picotguiavarch@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Hélène Picot - 06 72 89 82 46 

GR Erdre et Gesvres 
 

Hélène PICOT 
Emmanuelle CULLERON 
Bruno BURBAN 

Secrétariat de l’antenne : 02 40 51 55 60 
helene.picotguiavarch@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Hélène Picot - 06 72 89 82 46 

GR Saint Nazaire Agglo Mikael BODIN Secrétariat de l’antenne : 02 51 10 75 75 
mda@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Mikael BODIN – 06 83 84 11 73 

GR Pontchâteau  
Saint-Gildas-des-Bois 
&Estuaire et Sillon 

Rozenn ROBIC 
Emmanuelle CAUDAL 
ELLUL 

Secrétariat de l’antenne : 02 51 10 75 75 
mda@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Rozenn ROBIC – 06 08 05 64 96 

GR Sud Estuaire - EESE 
 

Mikael BODIN Secrétariat de l’antenne : 02 51 10 75 75 
mda@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Mikael BODIN – 06 83 84 11 73 

GR Pornic Agglo 
 

Mohammed BENARBIA 
 

Secrétariat de l’antenne : 02 28 21 44 40 
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Mohammed BENARBIA - 06 75 65 97 65 

GR Clisson Sèvre et Maine 
Agglo 

Vanessa BRIAND Secrétariat de l’antenne : 02 28 21 44 40 
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Vanessa BRIAND - 06 49 69 47 24 

GR Grandlieu Sud Retz 
Atlan�que 

Pierre POITOU Secrétariat de l’antenne : 02 28 21 44 40 
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Pierre POITOU - 06 18 32 90 94 

GR Sèvre et Loire 
 

Pierre POITOU Secrétariat de l’antenne : 02 28 21 44 40 
anne-isabelle.vrait@mda.loire-atlan�que.fr 
Tel de l’animateur référent : Pierre POITOU - 06 18 32 90 94 

 

 

Objectifs 

- Analyser et éclairer les situa�ons complexes de façon pluri-ins�tu�onnelles et 
pluri-professionnelles. 
- Repérer et aider à comprendre la probléma�que du jeune ou du groupe de jeunes, 
pour mieux la prendre en compte. 
- S’appuyer sur le réseau pour mieux accompagner le ou les jeunes. 
- Prendre du recul, de la distance, et apaiser l’inquiétude ou l’angoisse des acteurs 
en contact direct avec les jeunes. 
- Dégager des pistes de travail. 
- S’enrichir et inventer des accompagnements en se soutenant des réseaux internes 
et externes. 
 

Les Groupes Ressource
de la Maison des Ados

Tous les acteurs du réseau en lien avec des 
adolescents (professionnels, élus, bénévoles 
associatifs…) peuvent solliciter ces groupes pour 
échanger autour d’une situation, individuelle ou 
de groupe, qui les interroge.
Chaque groupe se réunit environ 5 fois par an.
Objectifs :
- Analyser et éclairer les situations complexes 
de façon pluri-institutionnelles et pluri-
professionnelles.
- Repérer et aider à comprendre la problématique 
du jeune ou du groupe de jeunes, pour mieux la 
prendre en compte.
- S’appuyer sur le réseau pour mieux accompagner 
le ou les jeunes.
- Prendre du recul, de la distance, et apaiser 
l’inquiétude ou l’angoisse des acteurs en contact 
direct avec les jeunes.
- Dégager des pistes de travail.
- S’enrichir et inventer des accompagnements en 
se soutenant des réseaux internes et externes.

Les Groupes Ressource sont des espaces de réflexion, constitués 
de professionnels locaux (échelle de la communauté de 
communes), issus de différents champs (enseignement, soin, 
animation, protection de l’enfance et protection judiciaire de la 
jeunesse, social, insertion et prévention). 
Les membres de ces groupes sont formés au repérage des 
situations de mal-être et de conduites à risques adolescents. 
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Le dimanche 9 mars, parents 
et enfants se sont réunis pour 
réveiller l’ours Rufus après 4 
mois de sommeil. Cette année, 
la météo était capricieuse, il 
a été plus prudent de lancer 
le cérémonial dans la salle 
polyvalente.

Pour le réveiller faut s’y 
prendre doucement. D’abord 
se serrer autour de lui pour 
faire monter sa température. 

Ensuite lui chanter quelques chansons douces au son 
d’une harpe et d’une flute. Puis lui taquiner la truffe 
avec des effluves de miel. Quand enfin il se redresse, y 
a plus qu’à le mettre en mouvement. Pour ça rien de tel 
que d’esquisser quelques pas de danses, en quelques 
minutes le voilà qui se dandine. La Clique à l’Ours était 
bien sûr de la partie avec les ados de la Clique à Capu.

Après un goûter partagé pour reprendre des forces, 
l’ours était prêt en prendre la route. Quand Rufus a 
disparu au coin de la rue, que d’émotions. Il y avait un 
petit bonhomme inconsolable sur le parking de la salle.

Curieusement, cette année on n’a pas revu l’ours 
repointer son nez à Ruffigné. Où pouvait-il bien être ?

Rufus est allé se coucher à Plumaudan
Fin octobre le téléphone a sonné, l’ours avait été aperçu 
dans les Côtes d’Armor,  Il semblait vouloir s’installer 
pour l’hiver à Plumaudan, près de Dinan. Branlebas le 
combat, le 15 novembre, des centaines de personnes 
ont envahi les rues de ce bourg pour débusquer l’ours. 
Sonneurs, chanteurs, conteurs, renforcés par le Bagad 
de Dinan et la Clique à l’Ours ont fini par entraîner l’ours 
jusque à la salle des fêtes où l’attendait Mme La Maire 
et les enfants des écoles. Une belle soirée, des danses 
endiablées et sur les coups de dix, onze heures l’ours à 

vacillé. Une petite histoire, une berceuse et il s’est mis 
à ronfler. Un camion n’avait plus qu’à l’emporter à sa 
tanière.

Tout au long de l’année, les artistes de la Cie du 
Moulin à Roulettes ont joué un peu partout
Le trio BDB a repris le chemin des festou noz, en février 
à Jans. François Dousset, Judith Dousset et le trio 
BDB sur les scènes de la 50ème bogue d’Or à Redon 
fin octobre.La Clique à Brac a dévoilé son nouveau 
spectacle à Retiers le 23 novembre.

S’équiper en matériel de sonorisation et d’éclairage
Le Moulin à Roulettes a noué un partenariat avec la 
Pastourelle de Jans. Ensemble, les deux associations 
se sont dotées d’un matériel pour sonoriser et éclairer 
leurs manifestations. Ce matériel a notamment été 
utilisé pour la fête de l’école à Ruffigné et le coucher 
de l’Ours à Plumaudan.

Soyez au rendez-vous, on compte bien coucher 
l’Ours à Ruffigné cette fois,
le samedi 14 novembre 2026

moulinaroulettes@gmail.com – 06 86 48 66 87

Associations
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Une association 
pour fédérer
les énergies
à Ruffigné

La Ruff’fête rassemble les assos et les 
habitants de la commune pour :
- Organiser des événements festifs à Ruffigné
- Faciliter le partage de moyens et de matériels 
entre associations agissant à Ruffigné.
- Organiser des actions au bénéfice de la 
communauté des habitants de Ruffigné.

Cette année la Ruff’fête n’a pas organisé 
d’événement, mais elle a répondu à deux 
demandes :

• Le 28 septembre, la Ruff’fête a assuré la 
buvette, la restauration et la logistique, 
tandis que le Moulin à Roulettes s’est chargé 
de l’accueil technique, en répondant à la 
sollicitation de la Communauté de communes 
de Châteaubriant Derval.

• Le 20 décembre, à la demande de la 
commune, les membres de la Ruff’fête 
ont assuré l’intendance pour le chantier 
participatif consacré à des travaux de 
plantation d’arbres et d’élagage.

Les projets pour 2026 ne sont pas arrêtés. 
Si vous avez des envies ou simplement le 
souhait de donner un coup de main venez 
rejoindre l’équipe.

La Ruff’fête Le Moulin à Roulettes
Heureux qui comme Rufus a fait un beau voyage
Ruffigné a fêté la fin de l’hiver en réveillant Rufus,
une belle fête joyeuse et intergénérationnelle.

Le comité des fêtes 
organise des randonnées.
et des ateliers bois
pour la décoration du bourg 
(Pâques, Noël, etc.), 

Comité des Fêtes de Ruffigné

RANDONNÉES 2026

COMITÉ DES FÊTES DE RUFFIGNÉ

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

05/01/26 02/02/26 02/03/26 13/04/26 11/05/26 08/06/26

19/01/26 16/02/26 16/03/26 27/04/26 25/05/26 22/06/26

30/03/26

JUILLET AOÛT SEPT. OCT. NOV. DÉC.

06/07/26 03/08/26 12/10/26 09/11/26 07/12/26

20/07/26 17/08/26 14/09/26 26/10/26 23/11/26 21/12/26

 31/08/26 28/09/26    

Départ de la salle polyvalente à 14H

Nous invitons tous ceux et celles qui le souhaitent 
à nous rejoindre.

Contact : Laurence ROBERT - Tél : 06 18 54 63 61
Sophie LEROY - Tél : 06 75 60 23 08

Le comité vous souhaite une bonne année 2026
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Amicale des Chasseurs UNC de Ruffigné
Retour sur le Ball-Trap 2025  
de l’Amicale des chasseurs de Ruffigné

Un rendez-vous annuel attendu
Le ball-trap, organisé par l’Amicale des chasseurs 
de Ruffigné, s’impose désormais comme un 
rassemblement incontournable pour les passionnés de 
tir des communes environnantes. Cette année encore, 
l’événement a su réunir une centaine d’amateurs et 
amatrices de tir dans une ambiance à la fois conviviale 
et champêtre.

Une organisation rigoureuse et festive
Que ce soit pour le plaisir ou pour l’entraînement à la 
compétition, le ball-trap offre à chacun une expérience 
enrichissante. Les participants, réunis en séries de 
quatre à six tireurs, s’affrontaient afin de pulvériser des 
plateaux d’argile projetés dans différentes directions et 
à des vitesses variables. L’organisation, orchestrée avec 
rigueur par le bureau de l’amicale, a été exemplaire : 
chaque étape a été anticipée, de la mise en place des 
infrastructures à la sécurisation du terrain par des 
bâches, des ballots de paille pour les stands et des 
barrières de protection. Les bénévoles ont assuré le 
bon déroulement de l’événement avec un engagement 
sans faille.

Le président de l’amicale souhaite remercier Madame 
Anita Bonnier, maire, pour la mise à disposition du 
terrain et l’autorisation accordée. Aussi, quelques 
photos viennent illustrer ces moments forts.

Un millésime 2025 prometteur
L’édition 2025 du ball-trap s’est distinguée par sa 
qualité, avec une hausse notable de la participation : 
2 000 cartouches supplémentaires ont été tirées 
par rapport à l’année précédente, ce qui encourage 
vivement à renouveler cette opération.

Des innovations au service des tireurs
Des nouveautés ont été introduites, notamment au 
niveau de l’agencement des pas de tir, permettant ainsi 
des tirs plus spécifiques (canards, chandelle, « rabbit », 
etc.), tout en conservant un poste réservé aux tirs 
standards et aux débutants. L’équipe s’est également 
équipée de tee-shirts à l’effigie du Ball-Trap et de 
l’amicale, contribuant à mettre en valeur l’événement 
et ses organisateurs.

Un esprit ouvert et convivial
Chasseurs et non-chasseurs se sont croisés et sont 
venus, parfois simplement en spectateurs, partager ou 
découvrir les plaisirs du ball-trap dans une atmosphère 
chaleureuse. Un immense merci est adressé à tous 
les bénévoles de l’ASR et aux autres soutiens, sans 
qui l’événement ne pourrait avoir lieu dans de telles 
conditions.

Invitation à la prochaine édition
L’équipe de l’amicale des chasseurs de Ruffigné donne 
rendez-vous à tous les passionnés et curieux les 20 et 21 
juin 2026 pour une nouvelle édition de cette animation 
positive et fédératrice.

L’association des anciens combattants
de Ruffigné est aujourd’hui en quête 
de repreneurs.

Participant aux cérémonies officielles et luttant pour le 
souvenir douloureux mais nécessaires de périodes de 
Guerre, l’association a besoin de nouveaux adhérents 
afin de former la relève.

Demandant peu de temps mais d’un investissement 
certain, les membres actuels sont encore là pour vous 
former à honorer les Français morts pour la France.
Ouverts à tous et à toutes, adresser vous en mairie pour 
être mis en contact avec un des membres.

Mission et objet Défense du monde combattant.
Associer tous les hommes et toutes les femmes qui ont 
porté l’uniforme de l’Armée française ou servi sous le 
drapeau :
• Les Anciens Combattants de tous les conflits.
• Les Militaires d’active et de réserve.
• Les anciens du service militaire.
• Les veuves et orphelins de guerre de tous les conflits.
• Les veuves d’Anciens Combattants.

Assurer la défense des intérêts des adhérents par 
des actions d’entraide :
• Carte et retraite du Combattant.
• Titre de Reconnaissance de la Nation.
• Pensions militaires d’invalidité.
• Retraite mutualiste du combattant.
• Aide des Anciens Combattants des territoires 
devenus indépendants.
• Aides substantielles, immédiate et directes aux 

La Cuma «  La Ruffignolaise ».
1985 à 2025, 40 ans se sont écoulées
depuis la création de la Cuma «  La Ruffignolaise ».

C’est pour cet événement que le conseil d’administration a 
souhaité marquer cet anniversaire le samedi 11 octobre,  en 
invitant l’ensemble des adhérents sur cette période .

Cette journée a été  l’occasion de se remémorer l’évolution 
de celle-ci autour d’un repas.  La Cuma fût créer par quelques 
agriculteurs de la commune et notamment Claude FERRON qui 
pris la présidence à l’époque.

Aujourd’hui elle compte 35 adhérents repartis sur la commune 
de Ruffigné et les communes limitrophe. Le président actuel a 
rappelé l’importance des Cuma sur le territoire, ce qui permet 
aux agriculteurs d’utiliser du matériel  récent et performent 
tout en maîtrisant leurs charges de mécanisation, et de tisser 
des liens entre eux. 

Anciens Combattants en difficulté.
• Mise en place de liens étroits avec les associations 
amies et étrangères d’Anciens Combattants.

Assurer et transmettre :
• Liens d’amitié et de solidarité entre tous les 
participants.
• Le devoir de mémoire envers 
les générations passées.
• La formation civique des jeunes générations.
• Le témoignage de réflexions et participations 
à l’esprit de défense.
• L’idéal de Paix et de Liberté

Pour cela être fidèle à notre devise :
« Être unis comme au front ».
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Dates à retenir 
Dimanche 25 janvier : Galette des Rois

Samedi 4 avril : Soirée Choucroute

Vendredi 8 mai : Tournois des Jeunes à Rougé

Jeudi 14 mai : Tournois Séniors Foot

Samedi 19 septembre : Tournois de Palet

Le Groupement Jeunes
Nord 44

L’AS Ruffigné

Président : Cornuaille Samuel
Vice-Président : Loddé Thomas

Trésorier : Cornuaille Maelik
Secrétaire : Barat Alexandre

Remise de ballon par Mme Bonnier Anita.

Remise de maillots par RENAULT et Jean-Pierre.

L’A.S. Ruffigné compte pour la saison 2025/2026 
une petite centaine de licenciés toute catégories 
confondues.
Pour cette année nous avons le plaisir d’avoir eu 
l’accession à la 3ème Division avec l’équipe A qui a fini 
1ère de groupe l’année passer tandis que l’équipe B 
malgré une bonne saison reste en 5ème Division. 
Les entrainements du mercredi sont organisés par 
Goujon Sébastien et ceux du vendredi sont réaliser 
par Robin Ludovic et Loddé Thomas.
Nous tenons à remercier tous nos sponsors pour leurs 
dons et un grand merci à tous les supporters présent 
tous les dimanches pour soutenir nos deux équipes à 
domicile comme à l’extérieur.

Finale GJNORD

GJ Nord 44 saison 2025/2026

Le Groupement est reparti pour cette saison sur un 
pôle unique d’entrainement pour les catégories U6 
à U15, permettant ainsi aux parents une gestion plus 
simple pour le mercredi après-midi. Ce pôle unique 
d’entrainement est toujours basé à Ruffigné, mais en 
cas d’intempéries les enfants peuvent avoir accès à 
la salle de sport de Saint Aubin ou Rougé. Pour cette 
nouvelle saison nous pouvons souligner la reprise de 
l’équipe U15 gelée l’an passé par manque d’effectif. 
Cette même équipe vient de gagner son ticket pour 
jouer en division supérieure lors de la dernière phase 
du championnant.

Comme l’année passée, Gwendal CHAILLEUX et Kévin 
BARE assurent les entrainements assistés par Noam et 
Maé ainsi que Tom en formation BPJEPS.

Concernant la catégorie U18, Antoine LODDE assure les 
entrainements les mardis et jeudis soir sur les différents 
lieux accessibles au cours de la saison.

Notons la belle performance des U13 en coupe pour la 
saison 2024/2025 :

Les U13 du GJ NORD décrochent une 7ème place à 
Vieillevigne

Ce samedi 29 mars, l’équipe U13 Masculins du 
Groupement Jeunes Nord 44 (GJ NORD 44) avait 
rendez-vous au Complexe Henri Dupont à Vieillevigne. 
Leur beau parcours en coupe les avait qualifiés pour 
disputer les finalités du Challenge Espoirs Crédit 
Agricole U13M Niveau 2.

Seuls représentants du Castelbriantais, ils y ont retrouvé 
32 équipes réparties sur 3 compétitions. Durant toute 
la journée, les équipes se sont affrontées sur le terrain 
mais aussi en dehors avec un atelier technique de 
jonglerie, un quiz du PEF (Programme Éducatif Fédéral) 
et le nouveau Challenge Climat des Rencontres.

Le niveau était relevé. Après trois matchs nul, une défaite 
et une victoire, les U13 ont décroché la 7ème place sur 
12. Ils ont pu s’appuyer sur les encouragements du 
public. Tout un groupe de supporters venus de Rougé, 
Ruffigné, Sion Les Mines et St Aubin des Châteaux les 
avait en effet accompagnés en car pour cette belle 
journée.

Un GRAND MERCI aux bénévoles qui accompagnent au 
quotidien ces jeunes joueurs et qui transmettent leur 
passion pour le foot.

Si vous souhaitez vous investir 
dans cette association,

vous pouvez contacter le 06 82 68 87 90

L’Office Intercommunal
des Sports (OIS)
Animation sportive départementale
Depuis maintenant plusieurs années, le Département 
Loire Atlantique est à l’initiative d’un projet 
visant à permettre aux enfants d’avoir accès à la 
pratique sportive. La municipalité de Ruffigné en 
étant adhérente à ce projet d’animation sportive, 
l’éducateur intervient afin de proposer aux enfants 
du primaire et aux collégiens de découvrir différentes 
activités sportives durant l’année scolaire. 

Le cours de Multisport à Ruffigné
À Ruffigné, les cours de multisport ont lieu le jeudi 
après l’école de 16h30 à 17h45 pour les CE1/CE2/CM1 
et de 17h45 à 19h pour les CM2/ADOS.

Les enfants inscrits ont ainsi la possibilité de pratiquer 
différentes activités : sports de balles, sports de 
raquettes, jeux d’opposition et encore bien d’autres 
activités. 

Les enfants inscrits vont aussi avoir la possibilité de 
participer à des stages découverte ouverts à tous 
les adhérents pendant les petites et les grandes 
vacances. Ces stages sont proposés de manière 
gratuite (sauf si intervenant extérieur) aux enfants 
inscrits aux cours de multisports. Des activités que 
rollers, accrobranche, tir à l’arc ou encore canoé 
peuvent être au menu de ces stages.

Cette année, 30 enfants se sont inscrits à l’animation 
sportive départementale sur une capacité de 30 
places

Les inscriptions ainsi que le paiement aux cours 
de multisports et aux stages se réalisent par internet

sur le site : www.loire-atlantique.fr
Le coût de l’adhésion dépend du quotient familial de 
chaque famille. 

L’Office Intercommunal des Sports (OIS) Nord Castel 
est un partenaire privilégié aux actions mises en 
place. Elle a pour objectif de regrouper les personnes 
du secteur qui s’intéressent au développement du 
sport et qui se proposent d’en favoriser la pratique la 
plus large possible au sein de la population. 

Elle a également pour objet de soutenir et 
d’encourager chacune des initiatives cherchant à 
développer la pratique des activités physiques et 
sportives. 

Elle est également celle qui permet de réduire les 
coûts des stages payants, de financer une partie du 
coût des sorties qui seront proposées aux enfants. 
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Une association fondée sur le volontariat des parents d’élèves 
dont l’objectif est de collecter des fonds afin d’apporter 
un soutien financier aux projets pédagogiques des enseignants

Le bureau se renouvelle...
Mme Jambu Elodie (Presidente), 
Mme Merceron Charlene (Secrétaire), 
M. Joubin Anthony (Trésorier),
Mme Baty Laetitia (Vice Trésorière). 
Nous avons également Ttois membres actifs : 
M. L’Herrant Fabien, Mme Tillaud Maurane
et Mme Robin Viviane

Bilan de l’année 2024/2025 : 
Une année riche en événements. 

Cette année encore, les nombreuses actions mises 
en place par l’association ont permit aux enfants 
de pouvoir profiter de nombreuses activités, maté-
riels et sorties.

Projets de l’année 2025/2026 :
Continuer les évènements proposés

Les projets seront encore nombreux cette année. 
Afin de continuer à faire vivre l’APE, nous renou-
vellerons le marché de Noël, la fête de l’école, les 
ventes de plats à emporter, gâteaux ... 

Une petite nouveauté cette année un marché de 
printemps organisé avec les maitresses de l’école.

L’APE remercie les parents, les enseignantes et la 
municipalité ainsi que les sponsors qui se mobi-
lisent pour nos différentes manifestations.

APE - Association des Parents d’Élèves
DE L’ECOLE PUBLIQUE LES MAGNOLIAS

Les dates à retenir :
• Novembre : 

Vente gâteau Bijou
• Décembre : 

Marché de Noël, repas à emporter ou sur place
•Avril : Marché de printemps

•Juin : Fête de l’école

L’ARCEL
 SOUVENIRS 2025, 40e anniversaire

Projets 2026
L’objectif 2026 reste le maintien de tous les services 
apportés aux habitants du territoire dans les 5 pôles 
d’activités, cela passe par la pérennité des postes de salariés 
qui sont chargés, entre autres, de les mettre en place.
L’association pour sa 41ème année d’existence maintient les 
ateliers 2025 et autres actions familles. Pour l’été, l’ARCEL 
reviendra à événement populaire familial.
Sur le plan financier, vous pouvez retrouver toutes les infos 
sur les projets et les rapports d’activités sur le nouveau site 
relooké fin 2025 : www.arcel-asso.com

Une enquête vient d’être réalisée auprès des habitants de 
St-Aubin et Ruffigné pour connaître leurs besoins sur leur 
commune. Vous avez une remarque, une idée, un projet, 
vous pouvez toujours venir nous en parler au local ARCEL,  
2 place de l’église à St-AUBIN ou par téléphone au  
02 40 28 31 68 ou encore par mail arcel.asso@orange.
fr. Sachez que l’essentiel des projets viennent des idées 
d’habitants.

Dédé et Jpp récompensés pour la création de l’ARCEL en 1985

Des centaines de projets depuis 1985. Derrière chaque photo de l’exposition, il y a du 
lien social, de la bonne humeur, de la sueur de fidèles bénévoles sans oublier les précieux 
partenaires. Il y a eu des grands événements mobilisateurs qui resteront mobilisateurs qui 
resteront dans nos mémoires.

1991 la fête des boudins chez Grand-Mère,
5000 boudins confectionnés

1989, près de 150 acteurs, un ruffignolais sur la photo

Et tant d’autres animations dont le centre de 
loisirs qui a reçu près de 80 enfants par jour 
cet été mais aussi : cirque parent-enfant, éveil 
musical, conférence nutrition, film de noël, 
vide-grenier des jouets etc ... 

En attendant soyons très fiers des 40 années 
d’animations incluant 6 festivals du Menhir 
rassemblant 11000 personnes. Merci aux 
CA, aux supers bénévoles,aux salariés, aux 
précieux partenaires, aux 2 municipalités et 
aux institutions (Communauté de Communes, 
CAF).

Une partie
de l’équipe
Ruffignolaise
lors
des
olympiades 
inter-
communes
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Le patrimoine
de Ruffigné

Histoire

Ah bon ?  Il y a un patrimoine architectural 

à Ruffigné  ? Pourtant, il n’y  a pas de 

châteaux forts, pas de ruines gallo-

romaines, rien qui fasse courir les foules 

durant les journées du patrimoine. 

C’est vrai, enfin presque vrai … Inlassable 

chercheur, Michel Bonnier, notre regretté 

historien local, a publié dans le bulletin 

municipal un inventaire sans doute 

exhaustif du patrimoine local.  Et il y a 

quelques pépites qui valent le détour.

En nous plongeant dans ses écrits nous 

vous proposons de le suivre à la recherche 

des trésors communaux.



La motte de la forêt de Teillay
A l’ouest de la Forgerais, à la lisière de la forêt de Teillay, une motte a été repérée.   C’est une 
enceinte circulaire d’environ 140 m de pourtour (mesure prise au milieu du fossé). On retrouve 
les caractéristiques de toute enceinte annulaire : un fossé extérieur, un talus intérieur à ouverture 
unique, et une surface intérieure plane et sensiblement au niveau du sol extérieur.

Non ce n’est sans doute pas l’emplacement d’un château du Haut Moyen Age mais plus probablement 
l’installation de pionniers. Située à la limite des défrichements, elle avait une destination agricole 
et était liée à l’exploitation de la forêt. 

C’était soit une ferme de pionniers-essarteurs plus ou moins rudimentaire et provisoire, soit un 
simple enclos à bétail destiné à rassembler les bestiaux, à les trier  ou à les mettre à l’abri des 
loups ou des voleurs. C’était peut-être encore pour mettre à l’abri de précieux troupeaux de porcs 
bénéficiant du droit de panage en forêt accordé par le seigneur. Ce droit de panage permettait 
d’emmener un troupeau de porcs se gaver de glands dans la forêt.

Les villages ou hameaux les plus proches, Limèle, le Perray, les Trans et la Forgerais forment un 
arc de cercle distant d’un bon kilomètre. Son éloignement de tout autre lieu habité et sa situation 
en milieu forestier peuvent expliquer sa présence et son état de conservation actuel mais qui est 
menacé. L’abattage des arbres et du taillis qui l’entourent avec les moyens actuels (tracteur, bull...) 
devrait aller avec son arasement, le comblement de son fossé et sa disparition. 

Autour, Michel Bonnier n’a retrouvé aucune trace de construction. 
A quelques centaines de mètres, dans le sol on a retrouvé les 
restes d’un site métallurgique. Il y avait bien une installation 
humaine dans le secteur. A la fin du Moyen-Âge, c’était une 
activité importante. Le village de la Forgerais ne porte pas son 
nom pour rien. D’ailleurs, pour qui sait regarder, tout le pourtour 
de la forêt est émaillé de restes d’installations de transformation 
du fer. 

Des enclos carrés
qui dateraient de l’âge du fer
Des relevés topologiques par avion ont permis de découvrir deux enclos carrés à la Tressais et à la 
Cour Jubé. Les clichés photographiques ont été pris à basse altitude (150 à 300m). 

Sur des clichés pris à basse altitude, on a repéré des lignes et formes visibles indiquant d’anciennes 
structures), des différences de couleurs de végétation et l’ombre de microreliefs avec l’aide du 
soleil levant ou couchant). Michel Bonnier s’est déplacé à la Tressais où il n’a rien observé de 
particulier, à part une laie et ses marcassins. Il a renoncé à fouiller davantage car les coordonnées 
géographiques étaient trop imprécises. 
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A la cour Jubé, il a mieux repéré l’emplacement, au sud du chemin de la chapelle. Mais à ce jour, 
aucune fouille n’a été entreprise.

Continuant ses recherches, Michel Bonnier a trouvé un autre enclos dans la forêt de Teillay mais 
celui-ci ne date pas de la préhistoire.

Le trésor
de la Forgerais
Ne faisons pas durer le suspense. Un 
trésor a bien été trouvé en 1984, à 
la Forgerais, à l’occasion de travaux 
de drainage. Mais personne n’a fait 
fortune. Ni pièces, ni bijoux mais 
un dépôt 900 haches à douilles 
en bronze. Celles-ci servaient de 
monnaie à la préhistoire, à la fin 
de l’âge du bronze et au début 
de celui du fer. L’alliage comporte 
trop de plomb pour que ces haches 
aient pu servir d’outils. Elles sont 
conservées au Musée Dobrée à 
Nantes.

Michel Bonnier a trouvé d’autres 
traces d’activités humaines 
préhistoriques, suivons le à la 
Tressais et à la Cour Jubé.

Dépôt de RUFFIGNE La Forgerais, vers 725-625 av. J.-C. 
Nantes, Musée départemental Dobrée.
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La production de fer
à Ruffigné 
à la fin du Moyen-Age

Minières, fauldes et ferriers
Sur une carte on observe que la lisère de 
la forêt de Teillay n’est pas rectiligne. C’est 
comme si on avait défriché plus profondément 
la forêt autour de deux groupes de villages 
importants. La Forgerais, la Haute-Ville, la Cour 
Naulay et la Cour Rabu et l’Entrehaie d’un côté ; 
la Grignordais, la Gicquelais, la Tressais et la 
Guiberdais.  

Cela atteste d’importants abattages de bois. 
Il fallait produire le charbon de bois  pour 
alimenter les bas-fourneaux et produire du fer. 

La présence de ces installations est prouvée 
par la présence de trois indices : du minerai de 
fer (minette), du charbon de bois (fauldes) et 
tas de mâchefer appelés ferriers. Le mâchefer 
étant le résidu de la fusion du fer. 

Difficiles de les apercevoir à l’œil nu car ces 
ferriers sont essentiellement à l’intérieur de la 
forêt, désormais interdite d’accès.  Mais on peut 
apercevoir des zones où le fragon abonde et 
d’autres où l’herbe est plus drue au printemps. 
Au printemps, dans tout le secteur des ferriers, 
l’herbe pousse plus vite et plus drue qu’ailleurs 
dans le sous-bois parce que le sol noir chauffe 
plus vite et qu’il est mieux drainé. 

Les noms des parcelles ont gardé mémoire de 
cette activité : les minières, ferrières mais aussi 
d’autres que l’on qualifie de rouge, rouget, 
rougeau. L’oxydation du fer colorant la terre.

Ces sites datent de la fin du Moyen-Age. Très 
nombreux, on en retrouve de toutes tailles 
disséminés dans toute la forêt. Les installations 
légères, appelées forges à bras, se déplaçaient 
en effet au près des gisements

Les forges à bras
Pour produire ce fer, il fallait disposer 
d’équipements légers  : pinces, marteaux, 
soufflets, marteaux, enclumes. Il y avait besoin 
d’équipes de quelques hommes capables 
de construire et faire fonctionner des bas-
fourneaux. Enfin cela nécessitait, l’autorisation 
par le seigneur propriétaire des forêts d’extraire 
le minerai du sous-sol et de prélever le bois 
nécessaire à la fabrication du charbon de bois.

On construisait un bas-fourneau en matériaux 
réfractaires, pierre, argile, tuiles, en forme de 
coupole ou de cheminée. On le remplissait 
de minerai et de charbon de bois en couches 
superposées et on mettait le feu.

Des soufflets à bras aux extrémités protégées 
par des tuyères de terre cuite permettaient de 
d’atteindre des températures de 1100 à 1200 
degrés suffisantes pour faire fondre la gangue 
du minerai mais des températures insuffisantes 
pour liquéfier le fer (1536 degrés). 

On récupérait le fer sous la forme d’une masse 
pâteuse, la loupe, que l’on sortait à l’aide de 
grandes pinces en éventrant le bas-fourneau. 
La loupe était ensuite martelée pour chasser 
les bulles et les impuretés. C’était la matière 
première pour les forgerons qui fabriquaient 
armes, outils et autres objets. 

Après cette belle balade, il est temps de rentrer 
vers le bourg où il y a encore à redécouvrir un 
endroit qui était précieux pour les Ruffignolais : 
le lavoir communal avec son réservoir et son 
calvaire.

Réservoir, lavoir et calvaire 
route de Sion
La création du réservoir
A Ruffigné, presque chaque hameau a (ou 
avait) sa mare. Plus ou moins grandes, c’étaient 
souvent d’anciennes carrières d’où l’on a «tiré 
la pierre» pour bâtir les maisons du village. 
Elles servaient de réserve et permettaient 
d’abreuver les animaux.  Mais il n’y en avait pas 
dans le bourg.

 En septembre 49, le conseil municipal décida 
de créer une mare alimentée par le Niguery au 
bas du bourg, route de Sion, près de la maison 
du Père Briand. On acheta le terrain à Louis 
Rabu du Grand Boissais. On construisit un mur 
parallèle à la route. On avait de quoi parer aux 
incendies et offrir aux fermiers du bourg un 
approvisionnement aisé pour abreuver leurs 
bêtes.

Mais attention, fallait laisser l’eau claire, car de 
l’autre côté de la route le trop plein alimentait 
le lavoir communal bordé de grands arbres.

Carte postale datant de 1913. (Collection Monharoul-Masini) 
Nous sommes en Loire Inférieure, dans le bas du bourg.  

Quelques curieux  sont venus voir les laveuses au travail. L’ombre ne leur manquait. 
 Le lavoir en contre bas de la route de Sion  était alors bordé de grands arbres
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Le lavoir communal
On rinçait rarement le linge dans les mares... trop d’animaux venaient y 
troubler l’eau. Restaient les ruisseaux en bas des champs, les sources, les coins 
humides...  On barrait l’eau... deux trois plaques d’ardoise pour s’agenouiller. 
On pourrait tremper son linge , le laisser flotter au fil de l’eau courante après 
avoir débarrassé la surface des feuilles, des lentilles.

Dans le bourg, un «doué» à la Nouette sur le cours du Niguery dans 
le marouyage en bas de la fosse aux loups et un lavoir parfaitement 
aménagé route de Sion, à l’Etang disait-on.

Approvisionné par le Niguery, il existait bien avant la mise en place 
du réservoir de l’autre côté de la route. Bordé de grandes plaques 
de  schiste  bleu régulièrement disposées, c’était un lieu animé... 
Les laveuses y défilaient et pendant longtemps on y avait aussi fait 
la lessive.

Les laveuses arrivaient avec leur brouette chargée, leur carrosse et 
leur battoir... Et Top ! Et Top ! Et Top ! avec leur battoir, elles 
rinçaient leur linge. Nos laveuses terminaient par un essorage. Il 
fallait avoir de bons bras pour tordre le linge. Pour les draps, elles 
s’y mettaient à deux. C’était dur ! Rester un bon bout de temps 
agenouillé, se pencher au-dessus de l’eau, brasser le linge le corps 
plié en avant, se relever, jouer du battoir et recommencer... Autant 
de gestes répétés qui vous cassaient le dos, vous donnaient mal 
aux reins mais il fallait bien endurer. Evidemment les langues ne 
chômaient pas. C’était un des rares plaisirs que procurait ce travail

Faire la lessive... Laver le linge... Une rude tâche surtout en hiver. 
Pauvres mains des laveuses ! C’était en général le travail des femmes 
de la maison mais chez les Bonnier, on utilisait les services d’une 
laveuse qui venait en journée. La mère Peslier du bourg, Madame 
Jouan du Bois vert, Marie Faucheux du Bourgneuf ont lavé chez les 
Bonnier. Elles faisaient bouillir le linge dans une grande chaudière 
surmontée d’une cuve en fonte. Un outil avec couvercle qui servait 
aussi à faire cuire les patates pour les cochons chez ceux qui en 
élevaient. Un grand bâton pour touiller...  Tout à la main.  Elles 
frottaient le linge sur une planche au-dessus du cuveau posé sur un 
trépied en bois. On lavait au fond du jardin, sous un petit appentis 
et Grand mère n’était pas la dernière à laver «une pongnée (une 
poignée) de linge». Les laveuses jouaient de la brosse, frottaient, rinçaient 
et chargeaient le linge dans une brouette puis... direction le lavoir du bas du 
bourg. Point de machine à laver ! La première que nous ayons vu fonctionner 
? Celle de Rolande Loglet, fin 50... Elle n’avait pas de tambour... Et pour 
essorer, elle disposait de deux rouleaux que l’on tournait à la main.

L’entrée du bourg route de Sion était donc un point névralgique, on y venait 
pour le linge, pour chercher de l’eau pour les bêtes. Il y manquait une croix. 

Le calvaire de l’étang
En décembre 1922, une mission fut conduite à Ruffigné. Un prêtre extérieur à la paroisse était venu 
pendant 3 semaines prêcher à Ruffigné pour ranimer les sentiments de foi et de piété. Comme le 
veut l’usage, la journée de clôture de la prédication s’acheva par l’érection d’un calvaire destinée 
à en préserver le souvenir.  Une grande parade équestre accompagna une statue du Christ pour la 
clouer sur la nouvelle croix fraichement érigée au calvaire de l’étang.   On le nomme ainsi pour plus 
de commodités mais l’étang fut creusé plus de 25 ans après. L’abbé Bertho, curé de la paroisse fit 
un compte rendu élogieux de cette cérémonie qui marqua les mémoires.

 « Jamais cérémonie aussi intéressante ne s’était déroulée dans le vieux bourg
de Ruffigné... Vingt à vingt-cinq cavaliers, montés sur des chevaux magnifiquement 
harnachés, précédaient la procession. Le parcours depuis l’église était orné d’arcs de 
triomphe au nombre de trente-cinq et placés de dix mètres en 10 mètres. Chaque village 
avait le sien avec des inscriptions différentes. La foule des femmes sur deux rangs 
précédait un char orné de draperies attelé de trois chevaux entourant un Christ couché 
sur un lit de parade. Sur le char, une cinquantaine de petits enfants habillés en blanc 
et portant de petites croix. Derrière le char marchait la foule des hommes. A la nouvelle 
croix de l’Étang, le Christ fut descendu du char et en quelques minutes, il fut monté, 
cloué à la croix pendant que la foule chantait « Vive Jésus... Vive sa croix... » Le soleil,
ce jour-là, ajouta sa note joyeuse à la pieuse cérémonie. Pas un nuage dans le ciel bleu,
un vent doux, une journée de printemps... On n’aurait pas pensé être à la veille de Noël »

Au lavoir en 1950 

Michel Bonnier
décrit la photo :

« Josette Jardin, sa mère 
et une laveuse, chapeau 

de paille sur la tête...
Est-ce la Mère Peslier... 

Est-ce Grand-mère ? 
La sacrée brouette... 
Il fallait la remonter. 

Grand-mère réclamait de 
l’aide, faisait appel à la 

main d’œuvre familiale. 
Difficile d’y échapper ! 

Sur ses vieux jours,
à mi-parcours,

elle s’arrêtait chez 
Germaine Boucher

pour reprendre des forces 
(elle approchait des 75 

ans) boire une verrée, 
une tasse de café
et causer un peu. 

«Abandonné»
je continuais seul 

jusqu’à la maison. »
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Obtenez votre exemplaire du Livret

Trésors du Patrimoine du Pays de Châteaubriant et de Derval

Renseignements : 
02 40 79 47 76 • pepites44.asso@gmail.com

Trésors du Patrimoine
A5 :  17 € prix public - A4 : 28 € prix public

230 pages en format A5 ou A4 richement illustrées. 
En vente à l’Épicerie des Lilas.

Si Michel Bonnier rendit compte de cette cérémonie, il y a peu de temps dans le bulletin, c’est qu’à 
l’automne 2021 on colla sur un mur près de l’église la photo monumentale d’un cavalier juché sur 
son cheval magnifiquement harnaché. Il fit son enquête et découvrit que cette photo avait été 
prise à l’occasion de cette parade. Il s’agissait de Pierre Chopin le dernier meunier de la commune. 
La photo originale avait été colorisée, agrandie par les équipes de Kenleur puis collée par les 
membres de la Pastourelle de Jans avec la complicité du Moulin à Roulettes.

Les trésors cachés de la commune 
La visite est terminée. Pour qui se donne la peine de chercher, la commune de Ruffigné recèle 
bien des trésors cachés : dépôt d’haches à douilles, vestiges archéologiques préhistoriques, enclos 
et forges médiévales jusqu’à un lavoir dont il ne reste plus une dalle en place et un calvaire qui a 
perdu sa croix.

La prochaine fois nous irons regarder le petit patrimoine qui jalonne le territoire de la commune : 
croix, puits, moulins, détails architecturaux. D’ici là un inventaire en aura peut-être été réalisé. 
Avec un peu de chance, l’article pourra s’illustrer des tirages réalisés via le concours photo annoncé 
dans ce bulletin. Il porte justement sur le petit patrimoine de Ruffigné.

Pierre Chopin,
né en 1904,
sur son cheval 
remarquablement
harnaché

Plan du bourg de Ruffigné



Le mot 
de votre 
député 

Chères habitantes, 
chers habitants de la 
6ème circonscription, 

Rien n’est simple à l’Assemblée : stratégies 
partisanes, tensions, instabilité… Je 
continue d’y travailler, avec calme et 
conviction, au service de toutes et tous. Rien 
n’est simple, comme dans notre société où 
l’expression radicale prend trop souvent le 
pas sur la réflexion et l’échange. En toute 
humilité, ma boussole reste l’espoir de 
préserver notre modèle social et d’œuvrer 
pour un avenir soutenable et désirable. En 
protégeant nos biens communs et notre 
cadre de vie.

J’entends la colère vis-à-vis des politiques, 
parfois la tentation du renoncement 
ou l’envie de tout balayer. L’espoir ne 
réside pas dans la table rase, mais dans 
la reconstruction. Il s’incarne par l’égalité 
devant l’impôt, par le renforcement de nos 
services publics, par la solidarité entre nos 
territoires. Ce sont ces valeurs qui font notre 
fierté : un pays où l’on ne vous demande pas 
votre carte bancaire pour savoir si on vous 
soignera ou non, un pays où l’école joue 
pleinement son rôle d’émancipation, où la 
justice, les forces de sécurité intérieure, 
l’assurance retraite ou maladie… sont là 
nous protéger des risques et aléas de la vie.

Et je poursuis mon engagement sans relâche 
dans notre circonscription. Cette nouvelle 
année sera celle des élections municipales, 
un moment clé pour notre démocratie 
locale. Et pour cette politique du quotidien 
qui me tient toujours tant à cœur.

Alors en 2026, plus que jamais : résistons 
et espérons. Résistons à la résignation. 
Espérons retrouver des temps plus sereins. 
Et continuons, ensemble, à faire vivre nos 
valeurs de respect, de confiance et de 
solidarité.

Je vous souhaite à toutes et à tous une très 
belle année, en bonne santé, riche de projets 
partagés et de moments de bonheur. Vous 
pourrez compter sur moi pour me tenir et 
agir à vos côtés.

Jean-Claude Raux
jeanclauderaux.fr
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CPAM
4, rue Gabriel Delatour
44110 CHÂTEAUBRIANT
3646

 

ARCEL
Enfance/Jeunesse/Adultes
02 40 28 31 68
arcel.asso@orange.fr
 

CCAS ROUGÉ
Partage de repas à domicile
02 40 28 85 20
 

CENTRE MÉDICO SOCIAL
(ASSISTANTE SOCIALE)
6, place Saint Nicolas
44110 CHÂTEAUBRIANT
02 40 81 17 81
 

CONSULTATION MÉDECIN
02 51 84 03 52
Lundi au vendredi : 9h00 à 19h00
Samedi : 9h00 à 12h00
 

MUTUELLE MBA
06 27 06 03 47 – 02 99 29 66 00
www.mbamutuelle.com
 

MUTUELLE AXA
06 14 60 13 61
alexandra.bouzaida.am@axa.fr
 

POLLENIZ 44
Contre les ravageurs
02 40 36 83 03
polleniz44@polleniz.fr
 

ENEDIS (ÉLÉCTRICITÉ)
Dépannage : 09 72 67 50 44
 

ORANGE
(LIGNE TÉLÉPHONIQUE)
3900
 

VEOLIA (EAU)
02 40 45 15 15
 

GENDARMERIE NATIONALE
20, avenue Jean Moulin
44110, CHÂTEAUBRIANT
02 40 81 00 17
URGENCE : 17
 

MAISON 
DE LA JUSTICE ET DU DROIT
(CONCILIATEUR)
14, rue des Vauzelles
44110 CHÂTEAUBRIANT
02 28 50 44 41
 

FRANCE SERVICE
18, rue César Franck
44110 CHÂTEAUBRIANT
02 28 04 62 75
 

MAIRIE DE RUFFIGNÉ
Lundi, mardi et vendredi :
9h00 à 12h00 et 14h00 à 16h00
Jeudi : 9h00 à 12h00
13, rue des Jonquilles
02 40 28 82 52
mairie.ruffigne@orange.fr
 

ÉCOLE LES MAGNOLIAS
10, rue des Jonquilles
02 40 28 71 33
ce-0441528x@ac-nantes.fr
 

HÔTEL DES IMPOTS
Avenue de la Citoyenneté
44146 CHÂTEAUBRIANT CEDEX
02 40 28 55 67 00
 

COMMUNAUTÉ 
DES COMMUNES
5, rue Gabriel Delatour,
BP 203
44146 CHÂTEAUBRIANT CEDEX
 

CAISSE 
D’ALLOCATION 
FAMILIALES
Relais CAF
7, rue Gabriel Delatour
44110 CHÂTEAUBRIANT
0810 25 44 10
 

Infos Pratiques
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Bien vivre ensemble

Animaux domestiques

Les Cours d’eau

Propreté des espaces publics

Les Ponts et busages

Élagage des arbres

Stationnement gênants

Code
de la route

Les propriétaires d’animaux sont 
responsables.  
La divagation, les aboiements intempestifs 
et les déjections dans les espaces publics 
sont interdits. Les espaces verts ne sont 
pas les lieux où faire “crotter” sont animal. 
Munissez vous d’un sac, respectez le 

personnel communal. Chaque animal doit obligatoirement être 
identifié.
Amende de 150€ à 450€ + frais de mise en fourrière.

Tout occupant d’une habitation, d’un 
commerce ou d’une entreprise est 
légalement responsable de l’entretien 
du trottoir devant chez lui: balayer, 
désherber, nettoyer les bouches 
d’égouts, déblayer la neige et le 
verglas.
Amende de 35€ à 750€.

L’élagage des arbres aux abords des 
lignes électriques et téléphoniques 
sont à la charge du propriétaire. Avant 
toute intervention contacter Enedis 
ou Orange.
Amende 500€.

Les piétons doivent pouvoir circuler 
librement sur les trottoirs et ne 
doivent en aucun cas être obligé de 
descendre sur la chaussée. Utilisez 
les places de parking. Soyez plus 
particulièrement attentif aux abords 
des passage piétons.
Amende de 75€ à 375€.

Attentions aux abords de 
l’école. Respecter les limites 
de vitesse dans le bourg 
et les campagnes.  Réduire 
son allure aux intersections c’est réduire considérablement les 
risques d’accidents ! Les priorités sont importantes, cela vous 
aide à anticiper la réaction de l’autre conducteur.
Amende de 90€ à 1500€  + retrait de permis

Le propriétaire ou exploitant 
riverain d’un cours d’eau se 
doit de l’entretenir.
C’est le tribunal qui décide 
de l’amende.

Un pont ou un busage se 
trouvant sur un terrain privé ou 
sur un chemin appartenant à un 
riverain, est obligatoirement 
entretenu et réparer par celui-ci.
C’est le tribunal qui est 
compétant face au litige.

Les tabourets 
d’assainissements

L’entretien des tabourets 
d’assainissement collectif est 
entièrement à la charge du 
propriétaire des locaux, maison ou 
bâtiments. Rapprochez-vous d’un 
professionnel en cas de problème.

Déchets
Le recyclage ou l’évacuation 
des déchets est à la charge des 
propriétaires ou locataires.
Amende de 135€ à 1500€.

Nuisances sonores
Les travaux de toute nature sont 
autorisés : Du Lundi au Vendredi : 8h30 
à 19h30, samedi : 9h à 19h, dimanche et 
jours fériés : 10h à 12h. 
Musique et soirée : prévenez vos voisins 
Baisser le son à partir de 22H.   
Amende de 68€ à plus de 1500€.

Brûlage des déchets
Le brûlage des déchets, y compris verts, 
est strictement interdit (depuis 2020).
Le broyage, le compostage et la 
déchetterie sont des solutions gratuites 
et écologiques.
Amende jusqu’à 450€.

ÉPICERIE LES LILAS
1, rue des Lilas - 44660 RUFFIGNÉ

Tél. 02 53 66 92 99

TP RICHARD DANIEL
Entreprise de travaux publics

12, rue des Lilas - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 02 40 28 86 74

Mail : d.richard.tp@wanadoo.fr
Site internet : www.richardtp.fr

AUBRY Christophe
Couverture, ramonage ...

16, rue du verger - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 02 40 28 82 83

Mail : caboite44@yahoo.fr
Site : www.aubrycouverturezinguerie.site-solocal.com

JACQUES JARDIN
Service à la personne, jardins

L’Entrehaie - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 06 24 82 20 56

jacques-jardins@sfr.fr
Site : www.jacques-jardins.fr

VERGER DE LA NOUETTE
12, rue des Vergers - 44660 RUFFIGNÉ

Tél. 02 40 28 72 16

EURL BONNIER ANITA 
Maître d’œuvre en bâtiment

La Gégaudais - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 06 03 88 77 90

Mail : anitabonnier@orange.fr

Les Ruchers de Théo - BELLEIL Théo
Miel et produits dérivés

29, rue des Jonquilles - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 06 47 89 63 79

Mail : theo.belleilcj@gmail.com

SIMAE - Olivier ROBERT
Électrotechnique, électricité, plomberie et pompage 

secteurs agricoles et industriels

17, rue des jonquilles - 44660 Ruffigné
Tél. 06 63 23 34 51

Mail : contact.simae@gmail.com

DEBANDE MULTI TRAVAUX
Travaux divers du bâtiment

14, rue du Clos Fleuri - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 06 23 98 37 35

Mail : thierrydebande@sfr.fr

Gîte chez Albertine et Thérèse
Classé 3 étoiles Meublé de tourisme

La Foultrie - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 07 49 28 85 17

 Mail : joffrey.nayet@orange.fr

William FOURIER
Travaux d’installation d’équipements thermiques 

et de climatisation

La Grignordais - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 02 53 66 96 22

Valérie LETORT
Coiffeuse

Bonneval - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 02 40 28 85 68

Lynn DAVID
Formation pour adultes

La Courtil Rabu - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 02 40 28 82 69

Jean-Pierre ETRILLARD
Voitures sans permis

La Herviais - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 07 86 63 07 18

JMJ CONCIERGERIE
Alain Jean-Marie GARY
Service à la personne

Tél. 07 80 97 73 67
Mail : conciergeriejmj@tutamail.com

www.conciergeriechateaubriant.fr

Le Logis de Ruffigné
Gîte meublé touristique

11 bis, Rue du Muguet - 44660 RUFFIGNÉ
Tél. 06 74 73 67 61

 Mail : lelogis.ruffigne@gmail.com

HYPÉRION 3D
Alexis Brochier
Impression 3D

Tél. 06 16 28 65 13
Mail : info@lebricabracedhyperion.fr

alexisbrochier@orange.fr
www.lebricabracedhyperion.fr
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Agenda 2026

DATESDATES
À RETENIRÀ RETENIR

OCTOBRE

Samedi 10
Repas des Ainés

DÉCEMBRE

Mardi 15
Marché de Noël APE

SEPTEMBRE

Samedi 19
Tournoi de Palet de l’AS

Dimanche 20
Journée du Patrimoine

NOVEMBRE

Mercredi 11
Commémoration

Samedi 14
La fête à L’OursAVRIL

Samedi 4
Choucroute de l’AS

Mardi 7
Marché de printemps

JANVIER

Dimanche 4
Vœux du maire

MAIRIE

MARS

Samedi14
Nettoyage

des chemins

Dimanche 15
Elections Municipales

Dimanche 22
Elections Municipale

2e tour (optionnel)

MAI

Jeudi 7
Commémoration 

du 8 mai

Jeudi 14
Tournoi de foot séniors

Vendredi 8
Tournoi des jeunes

à Rougé

JUIN

Samedi 20 - Dimanche 21
Ball-trap

CHASSEURS

Vendredi 26
Fête de l’école
APE RUFFIGNÉ

Mardi 30
Fin concours photo
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